
Сто колыбелей для младенцев

Многодетная пара из Хомутово поделилась 
секретами семейного счастья

 � СТР.  10 u

За вклад в развитие района

На торжественном приеме мэра Леонида 
Фролова благодарственными письмами 
отметили 150 жителей района

 � СТР.  3  u

Вместе с белым кроликом

Группа кратковременного пребывания 
особенных детей работает в Хомутово

 � СТР.  8  u

Мы в Telegram
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Работа по призванию
Как работают и чем живут медицинские работники Иркутского района
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Профессия врача всегда была одной 
из самых почитаемых, ведь нет 

ничего дороже человеческого здоро-
вья. Кроме врачей, в сфере медицины 
трудятся тысячи других специали-
стов: санитары, медсёстры, фельдше-
ры, сотрудники лабораторий…

Всех их объединяет общее же-
лание помогать тем, кто в этом ну-
ждается. В преддверии Дня меди-
цинского работника мы побывали в 
нескольких отделениях Иркутской 
районной больницы. 

— Наше медицинское учрежде-
ние – это большой  коллектив про-
фессионалов, у которого огромное 
желание работать во благо жите-
лей. Врачи постоянно повышают 
свою квалификацию и обменивают-
ся опытом, ведь главная наша зада-

ча сделать медицинскую помощь в 
районе доступной и качественной. 
Работу коллектива обеспечивают 
множество других специалистов, 
которые вместе со всеми тоже от-
мечают День медицинского работ-
ника, — встретила нас главный врач 
ЦРБ Анна Данилова.

Призвание или прилежание?

Первым остановочным пунктом 
стала поликлиника в Молодёжном, 
которой руководит Анна Уварова. 
В коридоре сидят люди, их немного, 
потому что «работа идёт строго по 
расписанию, грамотно выстроен про-
цесс приёма пациентов». Об этом мне 
рассказала жительница Молодежного 
Ирина Ивановна, которая сидела в 
очереди на приём к терапевту. 

(Окончание на стр. 5)
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РЕЗУЛЬТАТЫ МЕСТНОГО ОПРОСА
НА ТЕРРИТОРИИ СЕЛА СМОЛЕНЩИНА

Дорогие друзья!
От имени депутатов Думы Иркутского района
и от себя лично поздравляю вас с Днем России!

Россия – великая страна с уникальной историей, богатейшим 
культурным и духовным наследием и, главное, людьми, которые 
бережно хранят и приумножают вековые традиции, усердно тру-
дятся во имя процветания Родины.

Будущее России зависит от каждого из нас. Патриотизм – это 
основа единства и мощи нашей страны. В наших руках – достояние 

государства, его положение на мировой арене, дальнейшее благопо-
лучие молодого поколения.

Россия – наш общий дом. Сплоченность и единство нашего народа 
держатся на незыблемых ценностях свободы и справедливости, честного слу-

жения Отечеству. Пусть этот праздник добавит уверенности в завтрашнем дне, станет 
символом благополучного будущего наших детей и внуков, придаст силы для дальнейшего продвижения к на-
шим общим целям и задачам.

Желаю всем новых трудовых свершений во имя процветания Российской Федерации! С праздником!

Алексей ПАНЬКО,
Председатель Думы Иркутского района 

 � В А Ж Н О

Нельзя и точка!
Введены ограничения на посещения лесов

С 5 по 17 июня 2025 года при-
казом министерства лесного ком-
плекса в Приангарье введены 
ограничения на посещение граж-
данами лесов, въезда транспорт-
ных средств и проведение опреде-
ленных видов работ.

В связи с этим Иркутское лес-
ничество предупреждает жителей 
Иркутского района, арендаторов 
земель лесного фонда о необходимо-
сти соблюдения правил пожарной 
безопасности.

Нарушение правил пожарной 
безопасности в лесах в условиях 
особого противопожарного режима, 
режима чрезвычайной ситуации, 
возникшей вследствие лесных пожа-

ров, влечет наложение администра-
тивного штрафа в размере от 40 до 
50 тысяч рублей – на граждан, от 60 
до 90 тысяч рублей – на должност-
ных лиц; от 600 тысяч до 1 млн ру-
блей – на юридических лиц.

Силами трех учреждений Ир-
кутского района (Иркутское лесни-
чество, Голоустненское лесничество, 
Ангарское лесничество) проводится 
постоянное патрулирование лесного 
фонда совместно с ЛПС, гостехнад-
зором, охотхозяйствами, отделом 
надзорной деятельности и право-
охранительной работы Иркутского 
района.

ГКУ Иркутской области
 «Иркутское лесничество»

Убрать свалку
Собственники земель в селе Максимовщина Иркутского района должны 

убрать свои территории до 20 июня
Ликвидация свалки в Максимовщине стала темой внеочеред-

ного заседания КЧС Иркутского района. Оно состоялось с участи-
ем прокурора Иркутского района Ирины Кончиловой, сотрудни-
ков надзорных органов, администрации района, муниципалитета, 
депутатов и собственников захламленных земельных участков.

На скопление у водоема строительного мусора, биологических 
отходов жаловались жители села, эта тема неоднократно обсужда-
лась на самых разных уровнях. Работа со стороны администрации 
Максимовского поселения велась с начала апреля, но, несмотря на 
ряд предписаний, собственники расчистку территорий до конца 
не довели. Одна из территорий, где велся прием грунта, расчище-
на и огорожена, но в воде плавает строительный мусор с участка.

Поэтому 5 июня на месте несанкционированного складирова-
ния отходов состоялось выездное совещание с участием прокура-
туры, администрации района и муниципалитета, представителей 
надзорных ведомств, депутатов. Служба экологического надзора 
Иркутской области провела облет с применением БПЛА и съемку 
территории для расчёта причиненного ущерба окружающей среде.

По итогам всех выездных проверок и совещаний было при-
нято следующее решение: в срок до 10 июня владельцам участка 
рекомендовано заключить договоры со специализированными 
организациями на сбор, вывоз и утилизацию отходов с них. К 20 
июня вся территория должна быть очищена, включая обводнен-
ные участки. Собственники с таким решением согласились.

— Буду продолжать контролировать ситуацию. Халат-
ность и несознательность одних граждан не должна стано-
вится экологическим бедствием и угрожать здоровью жите-
лей, — отметил мэр Леонид Фролов.

Александр КИЧИГИН

Решением Думы Иркутского 
района от 27.03.2025 № 09-57/рд 
«О назначении местного опроса» 
(в редакции Решения Думы Ир-
кутского района от 24.04.2025 № 
10-65/рд) на территории с. Смо-
ленщина в период с 26.05.2025 
по 29.05.2025 назначен местный 
опрос с целью учета мнения жи-
телей Иркутского района при 
принятии решения о начале про-
ектирования и строительства се-
тей водоснабжения на террито-
рии с. Смоленщина.

Комиссией, организующей 
местный опрос, сформирован-
ной Решением Думы Иркутского 
района от 24.04.2025 № 10-66/рд 
(далее – Комиссия) установлено 
следующее:

Сроки проведения местного 
опроса: 26.05.2025-29.05.2025.

Территория местного опроса: 
село Смоленщина улицы Нагор-
ная, Лесная, Еловая, Болотная, 
Брусничная, Култукская, Бай-
кальская, Горная, Верхняя, Трак-
товая, переулки Гагарина, Ело-
вый, Лесной, Массив 2, Массив 7.

Форма местного опроса: по-
квартирный (подомовой) обход.

Методика местного опроса: 
поименное голосование участни-
ков местного опроса по их месту 
жительства.

Минимальная численность 
жителей Иркутского района, уча-
ствующих в местном опросе: 50 
граждан, обладающих избира-
тельным правом.

Формулировка вопроса, вы-
носимого на местный опрос: при-
нятие решения о начале проек-
тирования и строительства сетей 
водоснабжения на территории с. 
Смоленщина,  Иркутского района:

1. Поддерживаете ли Вы стро-
ительство сети водоснабжения 

в период 2025-2026 гг. в рамках 
инвестиционной программы 
юридическим лицом (любой ор-
ганизационно-правовой формы 
и формы собственности) с со-
блюдением требований действу-
ющего законодательства? ЗА/
ПРОТИВ

2. Поддерживаете ли Вы стро-
ительство сетей водоснабжения 
в период 2028-2030г.г. за счет 
средств бюджетов бюджетной си-
стемы РФ? ЗА/ПРОТИВ

Число граждан, принявших 
участие в местном опросе: 100 че-
ловек.

Количество погашенных 
опросных листов: 13 штук.

Количество признанных не-
действительными опросные ли-
сты: 10 штук.

Результаты местного опроса
По первому варианту ответа:
ЗА – 81 человек.
ПРОТИВ – 0.
По второму варианту ответа:
ЗА – 9 человек.
ПРОТИВ – 0.
РЕШЕНИЕ КОМИССИИ:
признать местный опрос со-

стоявшимся.
РЕЗУЛЬТАТ МЕСТНОГО 

ОПРОСА:
В соответствии с проведен-

ным местным опросом население 
большинством голосов

принято решение о начале 
проектирования и строительства 
сетей водоснабжения на террито-
рии с. Смоленщина Иркутского 
района в период 2025-2026 гг. в 
рамках инвестиционной про-
граммы юридическим лицом 
(любой организационно-право-
вой формы и формы собственно-
сти) с соблюдением требований 
действующего законодательства.

 � О Б Щ Е С Т В О

Платосфера

СИСТЕМА 
ГОРОД
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Приём мэра Иркутского 
района Леонида Фролова, по-
свящённый Году Защитника От-
ечества и Дню России состоялся 
9 июня в музыкальном театре 
им. Н. Загурского. Главными 
героями праздника стали ак-
тивные жители, участвующие в 
жизни Иркутского района. Все 
они были награждены Благо-
дарственными письмами мэра в 
9 номинациях: «Защитники От-
ечества», «Бескорыстное серд-
це», «Надежда Иркутского рай-

она», «Любовь нашего района», 
«Цепочка поколений», «Строим 
будущее вместе», «Соль земли», 
«Призвание», «Служение».

— В год юбилея Победы мы 
чествуем поколение ветера-
нов Великой Отечественной 
войны, а также новых героев 
Отечества – военнослужащих, 
которые в разные периоды 
истории страны защищали 
интересы Родины, её сувере-
нитет. Особое внимание мы 

уделяем  нашим защитникам, 
участникам специальной воен-
ной операции. Развитие рай-
она невозможно без личного 
участия его жителей, их про-
фессионализма, таланта, усер-
дия, желания помочь людям. 
Благодарю вас за труд, — обра-
тился к гостям Леонид Фролов.

Участников приема при-
ветствовали заместитель гу-
бернатора Иркутской области 
Андрей Бунев и заместитель 
губернатора – руководитель ад-
министрации Усть-Ордынского 
Бурятского округа Анатолий 
Прокопьев. Как отметили по-
чётные гости, район вносит зна-
чимый вклад как в обеспечение 
безопасности Родины, так и в 
социально-экономическое раз-
витие Иркутской области.

— Иркутский район при-
растает жителями: строятся 
не просто дома, а целые микро-
районы. Это налагает особую 
ответственность на органы 
власти, которые вместе долж-
ны создавать комфортные ус-
ловия для жизни и воспитания 
детей. В непростых условиях по-
следних пяти лет район успешно 
развивается. Строятся новые 
школы, детсады, спортивные 

объекты, продол-
жается благоу-
стройство терри-
торий, — отметил 
Андрей Бунев.

Самой первой и 
почётной на приёме 
мэра стала номи-
нация «Защитники 
Отечества». Среди 
награжденных – 
участники боевых 
действий в Афга-
нистане и Чечне, на 
Северном Кавказе и 
Донбассе.

Житель Смо-
ленского МО Вла-
димир Шалимов, 
с детства мечтал 
летать. После шко-
лы закончил авиа-
ционное училище, 
ушёл на срочную 
службу, с 1987 по 

1889 годы слу-
жил в Афга-
нистане. Там 
он занимался 
обслуживани-
ем аэродромов 
и самолётов. 
Среди наград 
медаль «От 
благодарного 
афганского на-
рода» и грамо-
та президента 
Советского Со-
юза Михаила 
Горбачёва. 

— Сейчас 
живу в Смолен-
щине, являюсь 
членом Союза 
ветеранов бо-
евых действий 
«Русская лига». Мы активные 
участники самых разных об-
щественных и культурных 
мероприятий. Я рад, что меня 
окружают такие инициатив-
ные и открытые люди, — поде-
лился Владимир Иванович.

Многодетная семья Миха-
ила и Татьяны Ядровых хоро-
шо известна в Оёке. Михаил 
– участник СВО, награжден 
медалью «За боевые отличия» 
и медалью «За отвагу». Татьяна 
несколько раз возила гумани-
тарный груз в зону СВО. Ми-
хаил после увольнения в запас 
занимается патриотическим 
воспитанием подростков, а 
жена продолжает волонтерскую 
деятельность.

Иркутский район продол-
жает активно развиваться, соз-
давая новую историю малой ро-
дины. За достижениями – труд 
людей разных профессий. На 
приеме отмечены повара дет-
ских садов, фельдшеры и медсе-
стры, ветеринары и агрономы, 
учителя и тренеры, предприни-
матели и строители. На сцену 
поднимались и целыми семья-
ми. В номинации «Любовь на-
шего района» поблагодарили 14 
многодетных семей, которые не 
только достойно воспитывают 
детей, но и активно участвуют в 
жизни села или деревни.

В завершении праздника 
председатель агропромышлен-
ного союза Иркутской области 
Дмитрий Баймышев вручил 
медаль «За трудовую доблесть» 
мэру Леониду Фролову. 

— Мудрость народная как 
раз и определяется отношени-
ем к своим защитникам, своим 
воинам, которые и сегодня по-
беждают. Как бы трудно ни 
было, побеждают всегда. Но ко-
стяк всей армии – трудовой на-
род. Воспитанные на семейных 
традициях, трудом  на земле, 
крепкими сибирскими мороза-
ми, они могут и работать, и 
воевать, обеспечивая свободу 
и благополучие нашей Родины. 
От имени агропромышленного 
союза хочу поздравить вас и 
человека, который всех сегод-
ня собрал и чаще всех выходил 
на сцену, – Леонида Петрови-
ча, истинного и искреннего за-
щитника Иркутского района, 
этой земли, который трудом 
всей своей жизни доказал это, 
— сказал Дмитрий Баймашев.

В год значимых государ-
ственных праздников торже-
ственный приём мэра Иркут-
ского района – дань уважения 
к труду и патриотизму жителей.

Анна ПЕТУХОВА

Дорогие жители Иркутского района!
От всей души поздравляю вас с Днем России!

Это праздник нашей Родины, с которой мы связаны самыми тесны-
ми и теплыми узами. Любовь к Родине, уважение к ее истории и людям 
объединяют и вдохновляют нас на добрые дела и поступки, являются 
нашей духовной опорой. 

Патриотизм начинается с любви к малой родине. В этот день хочу 
поблагодарить всех, кто трудится на благо людей, кто отдает им свои 
силы, талант, вносит свой вклад в общее дело. 

Чувство причастности к судьбе большой и великой страны испыты-
вает каждый из нас. Это особенно важно сейчас, когда наши бойцы в 
зоне СВО защищают нашу страну, наш покой и мир.  Мы поддерживаем 
их и их семьи и ждем с Победой! 

Давайте работать вместе для мира и добра! Вместе продолжать 
строить будущее России достойно, а также учить этому своих детей. 
Искренне желаю мира и благополучия каждому дому и каждой семье!

Леонид ФРОЛОВ,
Мэр Иркутского района

 � П Р И Ё М  М Э РАП Р И Ё М  М Э РА

За вклад в развитие районаЗа вклад в развитие района
На торжественном приеме мэра Леонида Фролова благодарственными письмами отметили 150 жителей районаНа торжественном приеме мэра Леонида Фролова благодарственными письмами отметили 150 жителей района
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В 2025 году объемы ремонта до-
рожного полотна в Иркутской 

области будут рекордными. Но-
вая программа финансирования 
позволит привести в порядок ули-
цы в сотнях поселений региона. 
При этом вместе с ростом финан-
сирования усилят и контроль.

Рекордные объемы 
ремонта дорог

На дорожные работы в этом 
году в Иркутской области по-
тратят 27,8 млрд рублей: новый 
рекорд по финансированию. 
Несколько лет подряд эта ста-
тья расходов неизменно рас-
тет. Добиться этого помогает 
активная работа главы региона 
Игоря Кобзева на федеральном 
уровне.

«Такие суммы не берутся из 
воздуха. Это прямая поддерж-
ка со стороны Росавтодора, 
которая появилась за счет 
увеличения субсидирования 
из федерального бюджета», – 
поясняет министр транспорта 
и дорожного хозяйства Иркут-
ской области Максим Лобанов.

В результате за последние 5 
лет объемы ремонта дорог реги-
онального значения выросли на 
70% по сравнению с периодом 
2015-2019 годов. Привели в по-
рядок 1300 километров. Актив-
но взялись и за местную дорож-
ную сеть. С 2023 года начала 
действовать новая программа 
«Транспортный каркас Иркут-
ской области». Она охватывает 
больше 40 населенных пунктов: 

райцентры, города и поселки 
с населением больше 6 тысяч 
человек. Это Братск, Тайшет, 
Усть-Илимск, Нижнеудинск, 
Слюдянка, Хомутово, Бодайбо, 
Киренск и еще десятки других. 
Работы начались там, где по де-
сять-пятнадцать лет ничего не 
делалось.

Например, в Чунском муни-
ципальном округе за последнее 
время обновили больше 20 ки-
лометров асфальта.

«Это очень хороший задел. 
Мы в этом году даже ямочный 
ремонт почти не делали. По-
тратили буквально несколько 
сотен тысяч рублей. Потому 
что в этом просто не было 
необходимости. Теперь мож-
но больше внимания уделять 
не только центральным, но и 
периферийным улицам. И даже 
приобретать коммунальную 

технику для подметания до-
рог», – говорит глава Чунского 
муниципального округа Нико-
лай Хрычов.

Делают тротуары, освеще-
ние. В том же Чунском округе 
смонтировали больше тысячи 
опор и светильников – их коли-
чество выросло в разы. А всего 
по области установка освеще-
ния охватит почти 452 киломе-
тра дорог в 29 районах.

Второй транспортный 
каркас

В 2025 году по инициативе 
губернатора в регионе утвер-
ждена еще одна дорожная про-
грамма – «Районный каркас». 
Она сосредоточится на неболь-
ших населенных пунктах. На 
ближайшие пять лет на нее за-
ложено около 10 миллиардов 

рублей – в среднем из бюджета 
планируют дополнительно вы-
делять более 2 миллиардов ру-
блей каждый год. Это позволит 
привести в порядок дороги в 
476 поселениях по всей области.

Причем конкретные терри-
тории и виды работ будут опре-
делять сами районные админи-
страции на основе пожеланий 
жителей.

Финансирование по не-
скольким программам позво-
ляет местным администрациям 
планировать ремонтные рабо-
ты на несколько лет вперед. И 
даже проводить их досрочно – в 
счет будущих лимитов.

Еженедельные проверки 
дорог

В конце мая глава региона 
провел совещание с участием 
минтранса, дорожных служб, 

руководителей местных адми-
нистраций. Игорь Кобзев пору-
чил главам всех муниципали-
тетов еженедельно проверять 
состояние проезжей части на 
своей территории. В том числе 
и по жалобам от населения.

Выезды должны быть 
каждую среду

«Процесс нужно сделать 
открытым для жителей. Все 
мэры, все муниципалитеты 
должны включиться в эту 
работу, оперативно сооб-
щать результаты в своих 
соцсетях. Точно так же необ-
ходимо организовать работу 
министерству транспорта и 
дорожного хозяйства, я тоже 
к ней присоединюсь. Только 
так мы сможем оперативно 
реагировать на поступаю-
щие жалобы и максимально 
быстро организовывать ра-
боту по их решению», – зая-
вил губернатор Иркутской об-
ласти Игорь Кобзев.

К этому процессу планиру-
ют привлечь активных обще-
ственников. Они тоже будут 
сообщать в администрации об 
участках, где дорогам требуется 
улучшение.

Особое внимание к не-
давно отремонтированным 
участкам. На каждый вид ре-
монта есть свой срок гаран-
тии. Если покрытие не про-
держалось положенное время, 
местные администрации как 
заказчики должны добиться 
исправления брака за счет са-
мого подрядчика.

 � В Л АС Т Ь

Глава региона поручил мэрам
каждую неделю проверять дороги

Новый арт-объект в честь Дня 
России появился благодаря 

воспитанникам студии творческо-
го развития «Индиго» и её руково-
дителю Наталье Ленской.

Надпись выполнена в цветах 
триколора, олицетворяющих 
важные национальные цен-
ности и историю страны. Вы 
помните? Белый цвет — символ 
мира и чистоты, синий обозна-
чает веру и приверженность 
идеалу,  красный — энергию, 
силу, кровь, пролитую во имя 
Отечества. 

Воспитанники студии не 
первый раз участвуют в подоб-
ных акциях, превращая обычное 
здание или сквер в арт-объект. 
Недавно ребята вместе с руко-
водителем обновили скульптуру 
Солнца в Парке планет. Теперь 
яркую звезду можно увидеть из-

далека, и она стала источником 
света, а может и тепла для жите-
лей Молодёжного. 

Ко Дню России Наталья 
предложила ребятам облаго-
родить подпорную стену Дома 
культуры. Она прямо напраши-
валась на то, чтобы её расписали. 

— В прошлом году дети обла-
городили часть стены, напол-
нив её изображениями символов 
России: берёзами, медведем с 
балалайкой, самоваром,— рас-
сказала Наталья Ленская. — Мы 
решили продолжить эту тему. 
Тем более такой повод – День 
России. Ребята с радостью под-
держали идею.

На акцию собралось около 20 
мальчишек и девчонок. Причём 
некоторые просто проходили 
мимо и присоединялись к твор-
ческому процессу.

Чтобы подчеркнуть патри-
отическую направленность ме-
роприятия, участники повязали 
себе на голову косынки цветов 
российского флага. 

Перед началом Наталья Лен-
ская напомнила ребятам правила 
использования баллончиков при 
рисовании. Для конкура вокруг 
букв ребята пользовались трафа-
ретами. 

Но нанесением надписи дело 
не закончилось. Вокруг букв 
участники акции добавили ри-

сунки: сердечки, отпечатки 
ладоней, цветы...

— Приятно, когда дети 
гордятся результатами сво-
его труда и приводят посмо-
треть на рисунок родителей 
и друзей и, самое главное, 
обязательно следят, чтобы 
его никто не испортил. Это 
дорогого стоит, — подели-
лась Наталья Ленская.

Олеся КОВАЛЁВА

 � Д Е Н Ь  Р О СС И И

Россия – наша Россия – наша странастрана
Патриотическое граффити появилось на подпорной 

стене у Дома культуры в Молодёжном
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(Начало на стр. 1)

— Анна Сергеевна, как вы 
думаете, у человека, который 
собирается стать врачом, 
должно быть призвание или до-
статочно простого прилежа-
ния во время учебы? — поинте-
ресовалась я.

— Безусловно, призвание на 
первом месте, но без прилежа-
ния во время учебы не стать 
профессионалом. Я, например, 
для себя всё решила, ещё будучи 
ребёнком, — отмечает заведую-
щая.

Да, бывает и такое. Говорят, 
люди, которые всегда точно зна-
ли по какому пути пойдут во 
взрослой жизни, по-настоящему 
счастливы.

— Игра в доктора, когда 
я была маленькой, была моей 
любимой. Главным пациентом 
становился папа. Какого толь-
ко лечения я ему не назначала: 
и банки, и таблетки, и уколы, и 
обязательный постельный ре-
жим, — вспоминает Анна Серге-
евна. — Спасибо ему за то, что 
был послушным пациентом.

Груз ответственности

После окончания школы Анна 
поступила в медицинское учили-
ще, а после него – на факультет 
сестринского дела в Иркутский 
государственный медицинский 
университет, параллельно рабо-
тая медицинской сестрой. После 
окончания университета вра-
чом-терапевтом, кардиологом, а 
теперь заведует поликлиникой... 

— Когда предложили воз-
главить поликлинику, к повы-
шению я отнеслась спокойно, 
приняла как ещё один професси-
ональный этап. Попробовать 
что-то новое всегда интересно. 
Работа руководителя требует 
постоянного совершенствова-
ния, внедрения каких-то новых 
подходов к организации про-
цесса, постоянного внедрения 
современного диагностического 
оборудования. На твоих плечах 
лежит серьёзный груз ответ-
ственности за качество оказы-
ваемой медицинской помощи, за 
работу персонала поликлиники, 
— делится заведующий.

В каждодневном списке дел 
Анны Сергеевны – совещания по 
проблемным вопросам, разбор 
документов, консультации паци-
ентов и многое другое. 

— Так живут все врачи. 
Взять те же приёмы. Для па-
циента посещение специали-
ста недолгая, пусть иногда и не 
очень приятная, процедура. Для 
врача – максимальная концен-
трация внимания, анализ сим-
птомов, постановка диагноза, 
назначение лечения. Ошибить-
ся нельзя, ведь цена за ошибку 

может быть очень вы-
сокой, — объясняет Анна 
Сергеевна. — К сожале-
нию, некоторым кажет-
ся, что врач – автомат 
по постановке диагнозов, 
и выздоровление цели-
ком зависит именно от 
него. Это неправильно. 
Лечение – работа, кото-
рая идёт с обеих сторон, 
и держится она (обяза-
тельно!) на взаимном до-
верии и уважении.

Как поправиться 
быстро

Вместе с Анной 
Сергеевной движем-
ся дальше. На базе 
больницы органи-
зован межрайонный 
центр сахарного 
диабета, в составе 
которого работает 
школа и кабинет по-
долога, и продолжа-
ем разговор. 

— Безусловно, 
лечение должно 
быть эффектив-
ным, но результа-
та невозможно до-
биться, если сам 
пациент не прило-
жит к этому руку. 
Соблюдение врачеб-
ных рекомендаций – 
одно из важнейших 
условий выздоров-
ления. Наши врачи 
всегда готовы про-
консультировать и 
объяснить все непонятные мо-
менты, — делится заведующий. 

Школа сахарного диабета на 
базе районной больницы рабо-
тает с 2024 года. Лекции, которые 
проводят в школе, позволяют 
поддержать и улучшить состо-
яние здоровья диабетического 
больного.

— Часто пациенты до конца 
не понимают сути этого забо-
левания, и тем более – как с ним 
правильно жить. Тогда я выпи-
сываю направление в нашу шко-
лу. За время обучения они посе-
щают пять занятий в группе 
по пять человек, — рассказыва-
ет врач-эндокринолог Анастасия 
Уколова. 

Сначала пациентов знакомят 
с базовой информацией о забо-
левании. Далее, пожалуй, одно из 
самых важных занятий – прин-
ципы правильного питания при 
сахарном диабете: ежедневный 
рацион, правило тарелки, её ещё 
называют Гарвардской (половина 
– овощи и фрукты, 1/4 медленные 
углеводы и 1/4 белковая пища) 
и многое другое. Здесь можно 
потренироваться в составлении 
правильного меню, собирая на 
бумажное блюдо нужные про-
дукты. Не только полезное, но и 
очень увлекательное занятие.

Прощание с шоколадом 
Важная часть в стабилизации 

состояния больного сахарным 
диабетом – самоконтроль. Па-
циентам выдаются специальные 
дневники, где они отслеживают 
колебания уровня сахара в крови, 
а также расписывают своё меню 
на день. Не всем это даётся легко. 
Здесь перед врачом стоит зада-
ча помочь человеку перебороть 
себя.

— Был у нас один пациент, 
который не хотел отказы-
ваться от шоколада. Говорил, 
что если не съест плитку в те-
чение дня, станет агрессивным, 
— вспоминает Анастасия Вади-
мовна. — Как говорится, у всего 
есть свои причины. Оказалось, 
что мужчина рано вставал 
на работу и совсем не завтра-
кал. Выход оказался простым: 
вставать пораньше, чтобы 
успеть приготовить здоровый 
завтрак, или готовить его с ве-
чера. Тогда необходимость вред-
ных перекусов пропадает. 

Следить за своим питани-
ем нужно не только больным 
сахарным диабетом, но и всем, 
кто заботится о своём здоровье. 
Анастасия Уколова настоятельно 
рекомендует к каждому приёму 
пищи добавлять овощи и зелень. 
Летом это сделать легко!

Главное звено больницы
В начале 2022 года в п. Дзер-

жинск открылась современная 
клиническая лаборатория Ир-
кутской районной больницы – 
яркий пример высоких стандар-
тов медицины. 

Здесь внедрена современная 
автоматизация процессов, что 
позволяет существенно увели-
чить скорость и точность выпол-
нения анализов. С высокоточны-
ми приборами, работающими на 
передовых технологиях, специа-
листы лаборатории выполняют 
более 2800 исследований в день, 
197 видов тестов и 58 видов ана-
лизов.

— Ежегодно объем исследова-
ний, проводимых нами, увеличи-
вается на 26%. Сейчас в тече-
ние года мы проводим уже более 
миллиона различных анализов, 
что подчеркивает готовность 
лаборатории оперативно и ка-
чественно реагировать на за-
просы пациентов, — рассказала 
заведующий лабораторией Екате-
рина Бакетова.

Филиалы лаборатории рабо-
тают в Оёке, Хомутово, Урике, 
Молодёжном, поликлинике мкр-
на Луговое Марковского МО. 

Екатерина Бакетова уверена, 
что справиться с такой нагруз-
кой позволяет автоматизация 
процессов и высокий професси-
онализм коллектива, в котором 
каждый специалист стремится 
осваивать новые технологии.

— Мы очень вниматель-
но относимся к подбору со-

трудников. Несмотря на вы-
сококлассное оснащение, роль 
человека-специалиста в лабо-
ратории крайне важна, — по-
делилась Екатерина Игоревна. 
— Наши врачи и лаборанты 
по-настоящему любят своё 
дело, постоянно развиваются 
в профессии и стремятся сде-
лать свою работу лучше.

Чувство прекрасного

Помимо выполнения ос-
новной работы, коллектив ла-
боратории находит время на 
творчество. Например, врач 
Юлия Бальбурова умеет фото-
графировать… мазки под ми-
кроскопом. Одна из интересных 
фотографий – анализ на онко-
цитологию с окраской по Па-
паниколау. Что ж, у врачей своё 
чувство прекрасного.

Сотрудники лаборатории – 
постоянные участники конфе-
ренций самого разного уровня. 
В этом году, например, высту-
пили с докладом на областной 
научно-практической конфе-
ренции «Актуальные вопросы 
лабораторной службы в со-
временных условиях». Опыт и 
профессионализм сотрудников 
работы бесценен.

— Сейчас активно гото-
вимся ко Дню медицинского ра-
ботника, готовим необычный 
подарок коллегам. Не скажу 
какой, пусть это будет сюр-
призом! — делится Екатерина 
Бакетова.

Олеся КОВАЛЁВА

 � Д Е Н Ь  М Е Д И Ц И Н С КО Г О  РА Б О Т Н И К А

Работа по призванию
Как работают и чем живут медработники района



6

6

«Ангарские огни» № 21 (10851) 11 июня 2025 г.

«Ангарские огни» № 21 (10851) 11 июня 2025 г.

Участники Форума первич-
ных отделений «Единой 

России» единогласно доверили 
Игорю Кобзеву представлять 
партию в качестве кандидата 
на осенних выборах главы ре-
гиона.

Работу оценят люди

В архитектурно-этнографи-
ческом музее Тальцы прошел 
Форум первичек «Единой Рос-
сии». Лидер иркутского реги-
онального отделения партии 
Игорь Кобзев встретился с 1250 
представителями местных яче-
ек из всех районов. Масштаб-
ное собрание провели, чтобы 
как говорится «сверить часы»: 
сформулировать задачи и опре-
делить принципы, которые сде-
лают работу на территориях бо-
лее эффективной. Оценивать ее 
будут по простой системе: по-
лезна она людям или нет. Треть-
его не дано.

«Первое – это служение лю-
дям, всем жителям Иркутской 
области. Я хочу, чтобы в пар-
тию приходили не ради строч-
ки в резюме и не ради значка 

на лацкане, а ради желания 
менять жизнь вокруг себя. 
Второе – это забота, защита 
и уважение. Третья ценность – 
доверие и ответственность», 
– отметил во время выступле-
ния Игорь Кобзев.

Решение есть

Один из форматов реальной 
работы на местах – партийный 
проект «Есть решение». При 
поддержке Игоря Кобзева он 
стартовал в 2023 году. Область 
обеспечивает финансирование 
до 2 миллионов рублей на ис-
полнение идей, предложенных 
жителями. Это может быть 
благоустройство, ремонт дорог, 
обновление зданий, закупка 
оборудования для разных уч-
реждений и многое другое.

За два года на них выделили 
1,4 млрд рублей. Удалось вопло-
тить более 1000 задумок людей. 

В 2025 году на еще 632 про-
екта в 183 муниципалитетах в 
областном бюджете запланиро-
вано более 1 миллиарда рублей. 
А сейчас уже начинается сбор 
инициатив на 2026 год.

«Люди видят, что их мнение 
нужно, они могут решить зада-
чи по развитию территорий, где 

они живут, своей малой роди-
ны. В масштабах всей области 
это небольшие проекты. Но 
для каждого отдельного посе-
ления это заметное развитие», 
– подчеркивает зампредседате-
ля Законодательного Собрания 
Иркутской области Наталья 
Дикусарова.

В ходе форума в Тальцах 
делегаты из районов обсудили, 
как развивать эту программу 
дальше.

Активность приводит
к результату

Показатели партии на 
последних муниципаль-
ных выборах подтвердили 
доверие к ней со стороны 
жителей области на мест-
ном уровне. Кандидаты от 
«Единой России» получи-
ли 77% мандатов – исто-
рический максимум. В 
трудные времена партия 
стала самой мощной си-
лой, объединившей вокруг 
себя людей.

«С приходом губерна-
тора Игоря Кобзева и его 
управленческой команды 
ситуация в регионе кар-
динально изменилась. 

Произошла консолидация по-
литических сил. Это напрямую 
повлияло на благополучие жи-
телей. Когда нет бесконечных 
склок, а есть конструктивная 
дискуссия, это позволяет при-
нимать взвешенные решения 
для повышения качества жизни 
в регионе», – комментирует по-
литолог Дарья Кислицына.

Задачи на пять лет
Результат приходит, когда 

есть понимание, что нужно де-
лать. Игорь Кобзев определил 
главные направления, на кото-
рых предстоит сосредоточить-
ся. В первую очередь, поддерж-
ка бойцов СВО и их семей.

Среди участников форума – 
глава Хребтовского сельского 
поселения Александр Хливиц-
кий.

«Ветераны СВО должны 
быть востребованы в граж-
данской жизни. Центры за-
нятости должны помогать им 
максимально адаптироваться, 
находить работу. Я сам прошёл 
этот непростой путь перехода с 
военного времени на граждан-
скую жизнь, когда меня демоби-
лизовали по ранению. Поэтому 

прекрасно понимаю, насколько 
это важно», – рассказал Алек-
сандр Хливицкий.

Другие первоочередные за-
дачи: развитие здравоохране-
ния, поддержка семей с деть-
ми, модернизация системы 
образования, увеличение про-
должительности жизни в реги-
оне. Добиться их решения мож-
но только общими усилиями.

В ходе форума в торжествен-
ной обстановке ряды «Единой 
России» пополнил Герой Рос-
сии, житель Нукутского района 
Сергей Степанов. Получая пар-
тийный билет, он поблагода-
рил Игоря Кобзева за грамотно 
организованную систему мас-
штабной помощи бойцам СВО 
из Иркутской области.

А директор Иркутского 
драмтеатра им. Охлопкова Ана-
толий Стрельцов предложил 
создать штаб общественной 
поддержки Игоря Кобзева. В 
него войдут активные и заслу-
женные жители региона. Од-
ним из первых вступить в его 
ряды вызвался именно наш ге-
рой-земляк Сергей Степанов.

 � В Л АС Т ЬВ Л АС Т Ь

Игорь Кобзев:Игорь Кобзев:
«Нужно каждый день«Нужно каждый день

оправдывать доверие людей»оправдывать доверие людей»

Герой России Сергей Степанов, Губернатор Иркутской области Игорь Кобзев
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 � Н А Л О Г О В А Я  С Л У Ж Б А  И Н Ф О РМ И Р У Е Т

Фитнес с выгодой
В Приангарье увеличивается число получателей социального налогового вычета

на физкультурно-оздоровительные услуги

Граждане вправе получить 
социальный налоговый вычет по 
налогу на доходы физических лиц 
(НДФЛ) на физкультурно-оздо-
ровительные услуги, оказанные 
спортивными организациями 
или индивидуальными предпри-
нимателями, основным видом 
деятельности которых является 
предоставление услуг в области 
физической культуры и спорта 
(начиная с расходов 2022 года). 
В 2024 году в Иркутской области 
данные вычеты по декларациям о 
доходах 2023 года предоставлены 
3,7 тыс. налогоплательщикам в 
общем размере 140,5 млн рублей, 
что соответствует сумме налога 
более 18 млн рублей.

При этом по сравнению с 2023 
годом в прошлом году количество 
налогоплательщиков, заявивших 
о возврате средств, возросло на 
51%, а сумма полученного выче-
та – на 63%. За 3 месяца текущего 
года о вычетах за 2024 год заяви-

ли около 2 тыс. человек в размере 
более 90 млн рублей. Таким об-
разом, в регионе увеличивается 
число жителей, которые поль-
зуются возможностью возврата 
средств за занятия спортом.

Получить данный налоговый 
вычет могут только резиденты 
Российской Федерации с офи-
циальным доходом, с которого 
уплачен НДФЛ. При этом его 
предоставят лишь в том случае, 
если организация или индиви-
дуальный предприниматель, 
оказывающие физкультурно-оз-
доровительные услуги, входят в 
утверждаемый ежегодно Прави-
тельством Российской Федера-
ции перечень, размещенный на 
официальном сайте Министер-
ства спорта. Воспользоваться 
вычетом может сам налогопла-
тельщик, его дети (в том числе 
усыновленные) или подопечные в 
возрасте до 18 лет (до 24 лет, если 
ребенок учится по очной форме).

Для возврата НДФЛ до 2024 
года максимальный размер сум-
мы расходов составлял 120 тыс. 
рублей в год, с 2024 года – 150 
тыс. рублей. То есть получить за 
оплату спортзала и тренировок 
за 2022 и 2023 годы максимально 
можно по 15,6 тыс. рублей (13% 
от 120 тыс. рублей), за 2024 год 
– до 19,5 тыс. рублей (13% от 150 
тыс. рублей).

Чтобы получить вычет за 
физкультурно-оздоровительные 
услуги, следует по окончании 
налогового периода представить 
декларацию по форме 3-НДФЛ и 
справку от поставщика услуги че-
рез «Личный кабинет налогопла-
тельщика для физических лиц», 
по почте, лично в налоговый ор-
ган или МФЦ. Также возможно 
подать в налоговую инспекцию 
заявление о подтверждении пра-
ва на вычет для его предостав-
ления через работодателя в год, 
когда произведена оплата.

При этом по расходам, по-
несенным с 1 января 2024 года, 
социальный налоговый вычет на 
фитнес можно получать в упро-
щенном порядке при наличии 
у юридических лиц (индиви-
дуальных предпринимателей), 
оказавших соответствующие ус-
луги, технической возможности 
информационного обмена. Для 
этого налогоплательщику необ-
ходимо обратиться к поставщику 
услуги с письменным заявлением 
о направлении в налоговый орган 
в электронной форме по телеком-
муникационным каналам связи 
(ТКС) сведений о фактических 
расходах. В этом случае в личном 

кабинете налогоплательщика по-
явится предзаполненное заявле-
ние на получение вычета. 

Для упрощенного порядка 
предоставления вычета утверж-
дены формы и форматы спра-
вок, которые подтверждают 
фактические расходы граждан, 
понесенные после 1 января 2024 
года. Данные документы при-
меняются с 2025 года для по-
лучения вычета в упрощенном 
виде, а также на основании де-
кларации по форме 3-НДФЛ и 
заменяют все подтверждающие 
право на вычет документы (на-
пример, договор, платежные до-
кументы, лицензию и т. д.).

Фото diabetis.ruФото diabetis.ru

 � О Б Щ Е С Т В О

Жильё для студентов
Принято решение о строительстве общежития учащимся Оёкского отделения Иркутского аграрного техникума

Новое здание общежи-
тия Оёкского отделения 
Иркутского аграрного тех-
никума позволит вовлечь 
в учебный процесс ещё 
больше молодежи и под-
готовить кадры для сель-
ских территорий. Решение 
о необходимости строи-
тельства принято в ходе 
совместного выезда в учеб-
ное заведение председателя 
Правительства Иркутской 
области Константина За-
йцева, мэра Иркутского 
района Леонида Фролова и 
министра образования ре-
гиона Максима Парфенова.

Возведение нового мо-
дульного здания общежи-
тия на 150 мест планирует-
ся в с. Оёк на территории 
техникума. Будет подготовлено 
техническое задание на разра-
ботку проектно-сметной доку-
ментации. С инициативой стро-
ительства нового общежития 
для студентов техникума давно 
выступал Леонид Фролов.

— Учебное заведение очень 
важно для сельской молодежи, 
здесь ребята могут получить 
востребованные специально-
сти в приоритетных для ре-
гиона отраслях экономики. За 
62 года работы из техникума 
вышли тысячи квалифициро-
ванных кадров. Есть педагоги 
и материально-техническая 
база для того, чтобы обучать 
в два раза больше студентов, 
но им негде жить, ведь приез-
жают сюда со всего региона, — 
рассказал Леонид Фролов.

С организацией учебного 
процесса и студенческим бытом 
Константина Зайцева знакомил 
директор Оёкского отделения 
техникума Иван Шелест. В фев-
рале прошлого года с жизнью 
студентов познакомились депу-
таты Законодательного собра-
ния Иркутской области.

— Мест в общежитии не 
хватает на всех студентов, 
кто нуждается в жилье. Сегод-
ня здесь проживают в основном 
льготные категории: дети-си-
роты и оставшиеся без попе-
чения родителей, инвалиды, 
студенты с ОВЗ. 92 студента 
испытывают потребность в 
общежитии. Они вынуждены 
снимать жилье поблизости 
или ездить со своего поселения, 
— поделился Иван Шелест.

Первокурсники Эрик Сли-
тиков и Сергей Абасов, про-
живающие в одной из комнат 
общежития, приехали из Жига-
ловского и Усть-Удинского рай-
онов. Они получают профессию 
слесаря по ремонту сельскохо-
зяйственной техники.

Сегодня в Оёкском отделе-
нии аграрного техникума обу-
чается около 300 студентов. В 
ближайшие 3 года прогнози-
руется увеличение количества 
абитуриентов на 35 %. Сегодня 
конкурс составляет в среднем 3 
человека на место.

Оёкское отделение Иркут-
ского аграрного техникума 
готовит операторов информа-
ционных систем и ресурсов, 
мастеров сельскохозяйственно-
го производства, поваров, кон-
дитеров, операторов электрон-

но-вычис-
лительных 
и вычис-
лительных 
м а ш и н , 
с л е с а р е й 
по ремон-
ту сель-
скохозяй-
ственных 
машин и 
о б орудо-
вания. С 
сентября 
2024 года 
в учебном 
заведении 
начали подготовку по специ-
альности «Кинология».

Иркутский аграрный тех-
никум входит в сельскохозяй-
ственный кластер и реализу-
ет программы федерального 

проекта «Профессионалитет», 
который с 2025 года является 
частью нацпроекта «Молодёжь 
и дети».

Александр КИЧИГИН
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Она организована 
управлением социаль-

ной защиты и социально-
го обслуживания населе-
ния по Иркутскому району 
при отделе приема граж-
дан в селе Хомутово по ул. 
Колхозная, 208.

Потребность в такой 
поддержке семей, в ко-
торых воспитываются 
дети с инвалидностью, 
достаточна высока. Осо-
бенно если речь идет о 
малышах с множественными 
нарушениями функций.

Дорога в страну чудес

Пространство, открывшееся 
в конце прошлого года, получи-
ло название «Дом белого кро-
лика». Это не случайно. Во все-
мирно известной сказке Льюиса 
Кэррола «Алиса в стране чудес», 
последовав за зверьком через 
кроличью нору, девочка попала 
в увлекательный мир чудес. Так 
и педагоги группы ведут детей в 
особенный мир: такой привыч-
ный для нас и такой необычный 
для них…

Чтобы группа заработала, 
постаралось большое количе-
ство людей. В проведении ре-
монта помещения и установке 
пандуса приняли участие пред-
седатель Думы Иркутского рай-
она Алексей Панько, депутаты 
районной Думы Евгений Куз-
нецов, Андрей Новокрещенов, 
Руслан Егоров, Степан Поляков. 
Стены сказочными героями и 
растениями расписала Юлия 
Ажунова, специальные игруш-
ки для проведения с малышами 
коррекционно-развивающих 
занятий сделал Андрей Сере-
бренников. В день открытия 
состоялся весёлый праздник 
с музыкой, представлением и 
мыльными пузырями. 

«Белый кролик»
спешит на помощь

В настоящий момент «Бе-
лого кролика» посещают 15 
ребятишек из Хомутовско-
го, Карлукского, Уриковско-
го, Оёкского, Ревякинского и 
Ширяевского муниципальных 
образований. Все малыши раз-
ного возраста, у каждого свой 
диагноз, особенности характера 
и развития. Кто-то занимается 
в группе из двух-трех человек, 
а кому-то нужен индивидуаль-
ный подход. Одну часть заня-
тий проводит педагог-психолог, 
другую – педагог по творчеству.

— Находиться в такой 
группе ребенок может не бо-
лее трех часов. А начинаются 
занятия порой всего с несколь-
ких минут. Незнакомое про-
странство детям, к примеру, с 
аутистическим спектром рас-
стройства принять непросто, 

— рассказывает психолог Елена 
Качинская.

Группа «Белый кролик» 
укомплектована всем необходи-
мым: игровым оборудованием 
и тренажерами, развивающими 
пособиями и материалами для 
творчества. Здесь есть специ-
альная зона релаксации и сня-
тия психоэмоционального на-
пряжения.

Миша и Вова

В день нашего визита с пси-
хологом занимались два пяти-
летних малыша – Миша и Вова 
(имена изменены). 

— Любознательные, ак-
тивные, открытые, они от-
лично ладят друг с другом. 
Вместе с ними занятия посе-
щает Мирон. В отличие от 
ребят, он менее социализиро-
ван и вначале совсем не уча-
ствовал в совместных играх, 
но мы занимаемся и уверенны-
ми шагами движемся вперёд, — 
рассказывает психолог.

К слову сказать, социали-
зация детей с проблемами раз-
вития – один из самых важных 
педагогических вопросов, ведь 
от успешного прохождения 
этого порой очень непростого 
процесса зависит дальнейшее 
развитие ребёнка, раскрытие 
его способностей и станов-
ление личности. Дети с осо-
бенностями здоровья лише-
ны возможности полноценно 
развиваться в стенах детских 
садов и школ, так как требуют 
особого внимания и ухода. И 
появление такой группы крат-
ковременного пребывания для 
них настоящий подарок, а где-
то и круг спасения.

Однако же вернемся к Ми-
рону. Что делать, если ребёнок 
особенный? Заставлять ма-
лыша играть со сверстниками 
или оставить всё как есть? Ни 
первый, ни второй вариант не 
годятся. Это только ухудшит 
состояние малыша.

— В нашей группе мы и пы-
таемся найти решение про-
блемы. В случае с Мироном мы 
сначала занимаемся индиви-
дуально, а потом он просто 
остаётся рядом с ребятами, 

наблюдая за играми, изучая их 
поведение, — объясняет Елена 
Юрьевна. — Нахождение в со-
циуме очень помогает в разви-
тии. За время посещения груп-
пы Мирон заметно изменился: 
запомнил и стал произносить 
имена ребят, начал повто-
рять какие-то их движения. 
Для ребенка с непростым диа-
гнозом это огромный прогресс, 
— объясняет Елена Качинская.

Тренажёры для ума

Существенную роль в рабо-
те с детьми играют различные 
тренажеры. Один из самых по-
пулярных и эффективных – ба-
лансировочная доска Бильгоу. 

— За интеллект, развитие 
внимания, речи и координацию 
движений в организме человека 
отвечает отдел головного моз-
га под названием  мозжечок. Его 
стимуляция с помощью специ-
альных упражнений помога-
ет развивать участки мозга, 
отвечающие за формирование 
высших психических функ-
ций. Это особенно важно для 
правильного развития детей. 
Один из самых популярных 
инструментов для мозжечко-
вой стимуляции – тренажер 
Бильгоу, — говорит психолог.

Принцип работы баланси-
ровочной доски прост: ребёнок 
должен удерживать на ней рав-
новесие, параллельно выполняя 
другие упражнения. 

А ещё дети любят тренажер, 
где одновременно двумя рука-
ми нужно провести фигурки 
по извилистому пути от одной 
точки к другой. Так тренирует-
ся пространственное восприя-
тие, способность сосредотачи-
ваться и логическое мышление.

Правильно отдохнуть

Во время занятий всем ре-
бятишкам нужен перерыв. А 
дети с особенностями развития 
нуждаются в нем ещё больше. В 
кабинете есть несколько люби-
мых мест для отдыха: «сухой» 
бассейн с шариками, кресло-ме-
шок, в котором можно на время 

спрятаться от мира, све-
товой дождь, несущий 
чувство эмоционально-
го спокойствия и уми-
ротворения. 

— Ещё одна завора-
живающая часть на-
шего кабинета – это 
водная труба с подсвет-
кой, расположенная на-
против зеркал. Одна из 
девочек, Маша, может 
полчаса танцевать под 
музыку перед своим от-
ражением, — рассказала 
Елена Юрьевна. — Так 
она учится идентифи-
цировать себя. 

Я сам!

Положительное вли-
яние на здоровье особенных де-
тей оказывают творческие заня-
тия. Их проводит опытнейший 
педагог Марина Колентьева.

— Мышление детей с осо-
бенностями отличается от 
мышления здорового ребёнка, и 
поделиться со взрослыми своим 
мироощущением такие дети 
могут через рисунки или пла-
стилин, — рассказывает педагог.

Во время творческих заня-
тий ребятам для самовыраже-
ния предоставляется огромный 
выбор. Хочется порисовать? 
Бери карандаши или фломасте-
ры и нарисуй свою семью, дом 
или любимое животное. Лю-
бишь лепить? Кроме обычного 
пластилина, есть возможность 
сделать фигурки из солёного 
теста или глины. А ещё резьба 
по дереву, роспись по ткани, 
изготовление поделок из при-
родных материалов... Педагоги 
делают все, чтобы дети пробо-
вали разные виды творчества и 
развивались.

— Совместная творческая 
деятельность имеет большое 
значение в жизни детей с ОВЗ. 
Ребята видят результат сво-
его труда и испытывают гор-
дость, что сами смогли что-
то сделать. Так в ребёнке мы 
пытаемся разбудить самоцен-

ность, — объясняет Марина 
Ивановна. — Кроме того, в про-
цессе деятельности налажива-
ются социальные контакты 
как со взрослыми, так и со 
сверстниками.

Устроить счастливое 
детство

Занятия с малышами не огра-
ничивается стенами кабинета. 
Группа регулярно выезжает на 
познавательные, весёлые экс-
курсии. В последнее время дети 
вместе со взрослыми побывали 
на сыроварне «Милаша», в кон-
носпортивном центре Фонда Ти-
хомировых и Иркутском зоосаде. 

— Сейчас лето, а значит 
возможностей для экскурсий и 
прогулок ещё больше. У любого 
ребёнка должны быть каникулы 
с пикниками, активными игра-
ми, походами. В этом и состоит 
наша задача – помочь детям 
прожить полноценное детство, 
— поделилась Елена Качинская.

Желающих посещать груп-
пу с каждым днём становится 
всё больше. Это говорит о её 
значимости и заставляет заду-
маться о расширении группы 
кратковременного пребывания 
и увеличении числа педагогов.

Олеся КОВАЛЁВА

 � Д Е Н Ь  СО Ц И А Л Ь Н О Г О  РА Б О Т Н И К А

Вместе с белым кроликом
Группа кратковременного пребывания особенных детей работает в Хомутово
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Лето – пора отпусков и путе-
шествий. Приобретая билет 

или путевку, турист рассчиты-
вает на качественный продукт, 
однако не всегда удается избе-
жать разочарований и непри-
ятностей... В нашей постоянной 
рубрике «Уголок потребителя» 
специалисты консультацион-
ного центра по защите прав 
потребителей «Центра гигиены 
и эпидемиологии в Иркутской 
области» разбирают вопросы 
потребителей и дают советы, 
как лучше поступить в той или 
иной ситуации.

— При покупке билетов по 
России авиакомпания не предо-
ставила скидку 50% для ребен-
ка до 12 лет, хотя с 10 января 
нынешнего года все российские 
авиакомпании должны предо-
ставлять такую скидку при 
перелетах по стране. Это на-
рушение? Куда мне обращать-
ся? 

— Согласно п. 106 «Общих 
правил воздушных перевоз-
ок пассажиров, багажа, грузов 
и требования к обслужива-
нию пассажиров, грузоотпра-
вителей, грузополучателей», 
утвержденных Приказом Мин-
транса России, внутренняя 
перевозка детей в возрасте до 
2 лет, являющихся граждана-
ми РФ, с предоставлением им 
по просьбе сопровождающего 
пассажира отдельного места, 
а также внутренняя перевозка 
детей в возрасте от 2 до 12 лет, 
являющихся гражданами РФ, с 
сопровождающим их пассажи-
ром осуществляется со скидкой 
в размере 50% от тарифа, кроме 
тарифа первого класса и биз-
нес-класса. 

Для рассмотрения спора в 
досудебном порядке необхо-
димо обратиться с письменной 

претензий к авиаперевозчику. 
Согласно ст.126 «Воздушного 

кодекса Российской Федера-
ции» № 60-ФЗ претензия 

к перевозчику при вну-
тренних воздуш-

ных перевозках 
может быть 
предъявлена в 
течение шести 
месяцев. В со-
ответствии со 
ст. 127.1 «Воз-
душного кодек-

са» перевозчик 
обязан в течение три-

дцати дней со дня поступления 
претензии рассмотреть ее и в 
письменной форме или в форме 
подписанного электронной под-
писью электронного документа 
уведомить лицо, предъявившее 
претензию, об удовлетворении 
или отклонении претензии. В 
случае если перевозчик отказы-
вается в добровольном порядке 
удовлетворить заявленные тре-
бования, вы можете обратиться 
в суд с исковым заявлением.

— Через турагентство за-
бронировала поездку в санато-
рий, внесла предоплату 50% от 
общей стоимости. По семей-
ным обстоятельствам была 
вынуждена отменить поездку. 
Обратилась в турагентство 
за два месяца до поездки с тре-
бованием о возврате денежных 
средств. Прошло уже более ме-
сяца, но деньги не возвращают. 

— Согласно ст. 32 Закона 
РФ «О защите прав потреби-
телей» (далее – Закон) потре-
битель вправе отказаться от 
исполнения договора об оказа-
нии услуги в любое время при 
условии оплаты исполнителю 
фактически понесенных им 
расходов, связанных с испол-
нением обязательств по дан-
ному договору. Исполнитель 
должен подтвердить их доку-
ментами и доказать прямую 
связь с исполнением растор-
гнутого договора. Согласно п.2 
ст. 314 ГК РФ в случаях, когда 
обязательство не предусматри-
вает срок его исполнения и не 
содержит условия, позволяю-
щие определить этот срок, а 
равно и в случаях, когда срок 
исполнения обязательства 
определен моментом востре-
бования, обязательство долж-
но быть исполнено в течение 
семи дней. В случае отсутствия 
ответа рекомендуем обращать-
ся с исковым заявлением в суд.

— При заказе тура тура-
гент сообщил, что авиарейс 
будет чартерным. В чем раз-
ница между чартерным и регу-
лярным авиарейсом?

— Регулярный рейс – это 
перелёт, который выполняет-
ся крупными авиакомпани-
ями строго по расписанию и 
круглый год. Такие рейсы не 
зависят от загрузки борта. Ор-
ганизатором регулярного рейса 
является перевозчик (авиаком-
пания), он же определяет время 
вылета, вместимость самолета 
и продает билеты.

Чартер – это нерегулярный 
перелет, он организован на ос-
новании запроса туроператора, 
который и продает билеты в 
составе турпакета. Постоянно-
го графика у чартеров нет, они 
организуются в зависимости от 
сезона и популярности направ-
ления у туристов.

К недостаткам чартерных 
рейсов можно отнести неста-
бильное расписание: чартеры 
периодически переносят, задер-
живают. Иногда может поме-
няться авиакомпания или аэ-
ропорт вылета. На такие рейсы 
не всегда можно зарегистриро-
ваться онлайн, не накапливают-
ся мили и бонусы по программе 
лояльности. На некоторые чар-
теры билет можно купить толь-
ко в составе путёвки. 

— Лечу на отдых за границу 
с маленьким ребенком. Само-
лет прилетает рано утром, 
а заселение в отель только в 
14.00. Почему я должна ждать 
и нельзя заселиться в отель с 
утра?

— Существуют общепри-
нятые международные нор-
мы. Время регистрации и 
заселения устанавливается 
отелем. Обычно оно произ-
водится во второй половине 
дня. Выселение происходит 
за 2-3 часа до заселения. Та-
ким образом, у персонала 
есть время на уборку номе-
ров. Некоторые отели могут 
предлагать варианты ранне-
го заезда за дополнительную 
плату или при наличии сво-
бодных номеров. Если необ-
ходимо зарегистрироваться 
раньше, лучше связаться с 
отелем заранее, чтобы уз-
нать об их правилах и нали-
чии мест. 

В Российской Федерации 
данный вопрос регулируется 
Постановлением Правитель-
ства «Об утверждении Правил 
предоставления гостиничных 
услуг в Российской Федера-
ции». Согласно п. 21 настояще-
го Постановления заезд в го-
стиницу и выезд из гостиницы 
потребителя осуществляются 
с учетом времени заезда и вре-
мени выезда (расчетного часа), 
которые устанавливаются ис-
полнителем с учетом местных 
особенностей и специфики 
деятельности. Разница между 
временем выезда потребителя 
из номера и заезда потребите-
ля в номер не может состав-
лять более 3 часов.

— После заказа и оплаты 
тура изменились обстоятель-
ства – хотел бы поменять от-
ель и день вылета. Можно ли 
внести изменения в оплачен-
ный тур?

— Внести изменения в уже 
оплаченный тур возможно. Чем 
раньше вы это сделаете, тем 
лучше. Стоимость тура будет 
варьироваться в соответствии 
с изменениями. Выгоднее всего 
вносить изменения в тур, не ме-
няя туроператора. 

Согласно п.п. 21-21 Поста-
новления Правительства РФ 
«Об утверждении Правил ока-
зания услуг по реализации ту-
ристского продукта» каждая из 
сторон договора о реализации 
туристского продукта вправе 
потребовать его изменения или 
расторжения в связи с суще-
ственными изменениями об-
стоятельств, из которых исхо-
дили стороны при заключении 
договора о реализации турист-
ского продукта.

К существенным измене-
ниям обстоятельств отно-
сятся

- ухудшение условий путе-
шествия, указанных в договоре 
о реализации туристского про-
дукта;

- изменение сроков соверше-
ния путешествия;

- непредвиденный рост 
транспортных тарифов;

- невозможность соверше-
ния потребителем поездки по 
независящим от него обстоя-
тельствам (болезнь потребите-
ля, отказ в выдаче визы и дру-
гие).

Информация подготовлена 
консультационным центром 
по защите прав потребите-
лей «ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Иркутской 

области» 

 � У Г О Л О К  П О Т Р Е Б И Т Е Л ЯУ Г О Л О К  П О Т Р Е Б И Т Е Л Я

Путешествуйте с умомПутешествуйте с умом
Вопросы потребителей, возникающие при оказании туристических услугВопросы потребителей, возникающие при оказании туристических услуг
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Недалеко от села Хомутово жи-
вет необыкновенная семья 

Майснер. Екатерина и Андрей вос-
питывают пятерых ребятишек. 
Их объединяет необычное увле-
чение – изготовление плетеной 
мебели из лозы. 

Ещё семья Майснер – члены  
«Хомутовского хуторского ка-
зачьего общества» и волонтёры 
группы «СВОи». Семья Майснер 
обожает активный отдых: ходят 
в походы и устраивают сплав на 
байдарках. Впрочем, это далеко 
не все их увлечения.

О том, как появилась эта 
большая и дружная команда, о 
совместном деле и мечтах супру-
ги рассказали корреспонденту 
нашей газеты.

Нас познакомил Байкал

Екатерина родом из Белорус-
сии, Андрей – из Красноярского 
края. По профессии она врач-реа-
ниматолог, а он спасатель, работа-
ет в аварийно-спасательной служ-
бе Иркутской области. Как люди 
разных профессий, проживающие 
так далеко друг от друга, оказались 
вместе? Их свела любовь к путеше-
ствиям и походная романтика. 

Екатерина в молодости актив-
но увлекалась альпинизмом и лю-
била путешествовать. Однажды 
она решила побывать в Монголии. 
С подругой они поехали туда ав-
тостопом из Белорусии, а по пути 
решили отдохнуть на Байкале. В 
Змеиной бухте девушка и позна-
комилась со своим будущим су-
пругом. У ребят оказалось много 
общего: интерес к горным походам 
и альпинизму, любовь к активным 
видам отдыха…

Андрей и Екатерина стали пе-
реписываться, дружить и вскоре 
поженились. Свадьба была роман-
тичной: молодые вместе с гостями 
на яхте отправились в путеше-
ствие от Чертугеевского залива до 
Байкала.

Четыре дочки и сынок

Пара решила остаться в Ир-
кутске, так как Андрей уже не-
сколько лет жил и работал в этом 
городе. 

— Я мечтала о сыновьях, но 
никогда не планировала иметь 
много детей. Любовь к Андрею 
изменила мое отношение к 
этому вопросу. Встретив его, 
я захотела, чтобы у нас была 
большая и дружная семья, — 
рассказывает Екатерина.

Сейчас в семье Майснер растут 
пятеро малышей: девятилетний 
Саша, погодки Катя и Настя (семь 
и шесть лет), близнецы Маша и 
Даша, которым три года. По сло-
вам Екатерины, сын очень похож 
на отца: так же любит активные 
виды отдыха и, в частности, по-
ходы. А еще ему очень нравится 
рисовать – мальчик занимается в 
художественной школе.

— Недавно Саша 
сказал, что, когда вы-
растет, хочет рас-
писывать храмы. Мы 
были приятно удив-
лены. Дай Бог, если 
его мечта сбудется, 
— рассказывает Ека-
терина. — Старшие 
девочки увлекаются 
хореографией и за-
нимаются в студии 
современного танца 
«Шарм».

К малышкам роди-
тели ещё присматрива-
ются, девочкам нужно 
подрасти.

Золотая лоза

В большом доме 
Майснеров уютно и 
светло, слышен дет-
ский смех и кипит 
работа. Екатерина хлопочет по 
хозяйству и занимается детьми, 
Андрей работает, а приезжая 
домой, помогает супруге. А ещё 
глава семейства пишет стихи о 
байкальской природе, походах и 
любви к Родине... Но, несмотря на 
разнообразие увлечений, главное 
хобби супругов – лозоплетение.  

— У меня на родине, особенно 
в сёлах, многие плетут из лозы 
мебель, корзины, утварь. Это 
очень популярное и востребо-
ванное занятие. В Сибири лоз-
оплетение – редкое ремесло, по-
этому, наверное, и захотелось, 
чтобы оно здесь тоже стало 
популярным, — рассказывает 
Екатерина.

Началось всё с плетёной ко-
лыбельки для будущего малыша. 

— Очень захотелось необыч-
ную колыбельку. Вещи, сделан-
ные своими руками, уникальны: 
они хранят тепло мастера, его 
чувства, — говорит Екатерина.

Посмотрев обучающие видео 
в сети, Андрей попытался осво-
ить новое ремесло. 

Плетеные шедевры
После двух месяцев попыток и 

множества ошибок пришло осоз-
нание, что необходима помощь 
опытного ремесленника. Андрей 
нашёл в интернете известного 
сибирского мастера из Краснояр-
ского края, который согласился 
поделиться секретами плетения 
из лозы. Более того, он прислал 
полный комплект материалов, не-
обходимых для создания люльки, 
о которой мечтала Екатерина. Так 
благодаря совместным усилиям и 
помощи наставника появилась на 
свет первая плетёная подвесная 
кроватка для младенца.

За несколько лет в семейной 
мастерской было сплетено более 
100 колыбелек, а ещё кресла-ка-
чалки, корзины, гардеробные 
ящики, дровницы и кухонные 
принадлежности. Андрей плёл 
мебель, Екатерина – корзинки и 
кухонную утварь. Материал для 
плетения мастера вначале пыта-
лись заготавливать в лесу само-
стоятельно, но потом оказалось, 
что купленное сырье по качеству 
лучше, чем дикорастущее. К тому 
же не всегда можно найти в нуж-
ном количестве заросли ивы.

Приблизить 
победу

С началом специальной во-
енной операции семья решила 
вступить в ряды волонтёров. 
Сначала супруги помогали 
фронту вместе с общественной 
организацией «Золотые руки 
Ангела», затем присоединились 
к движению «СВОи». Вместе с 
другими волонтёрами Андрей и 
Екатерина участвовали в плете-
нии сетей и создании окопных 
свечей, а потом перешли в су-
шильный батальон и стали го-
товить сухие пайки для бойцов. 
Недавно ребята участвовали во 
Втором форуме волонтеров и 
добровольцев СВО, где в одной 
из номинаций их продукция за-
няла первое место.

Если говорить о лозопле-
тении, сейчас мастера осваи-
вают новое направление: за-
нимаются созданием садовой 
мебели, изгородей и различных 
арт-объектов ландшафтного 
дизайна. В частности, плетут 
необычные сибирские паль-
мы. А ещё этой весной мастера 
решили осуществить давнюю 
мечту – вырастить лозу у себя 
на участке...

Ремесло в руках
Лето – любимое время года 

семьи Майснер, пора больших 
прогулок и походов. Андрей меч-
тает сделать большой семейный 
катамаран, чтобы сплавляться на 
нём всей семьей. 

Но и в обычные дни физ-
культуру и активные игры ни-
кто не отменял. Во дворе глава 
семьи соорудил большую дет-
скую площадку в стиле «канат-
ного городка». Она стала люби-
мым местом для развлечений не 
только детей Екатерины и Ан-
дрея, но и всех местных ребят.

Рассказывая о своих меч-
тах, мама пятерых ребятишек 
говорит, что ещё бы хотела ро-
дить детей и научить лозопле-
тению всех членов большого 
семейства. Ремесло не только 
приносит радость, но и кормит 
семью.

— Я думаю, что наше семей-
ное счастье соткано из любви 
друг к другу, традиционных рус-
ских ценностей, детского смеха 
и любимого дела, которое нас 
очень вдохновляет, — говорит 
Екатерина.

Алёна БАЙБОРОДИНА

 � О Б Щ Е С Т В О

Сто колыбелей для младенцев
Многодетная пара из Хомутово поделилась секретами семейного счастья
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Как известно, чтение книг 
развивает у детей вообра-

жение, критическое мышление 
и словарный запас. Все эти ка-
чества необходимы для успеш-
ного обучения, личностного 
роста, а в будущем – для про-
фессиональной реализации.

К сожалению, современные 
первоклассники больше смо-
трят мультфильмы и играют на 
телефоне, чем читают книжки. 
При этом интерес к чтению у 
малышей есть, но книжек, ко-
торые были бы интересны и 
понятны детям этого возраста, 
как оказалось, немного. Писа-
тельница из Грановщины Нина 
Танина тоже столкнулась с этой 
проблемой, поэтому решила на-
писать «идеальную книгу для 
первоклассников» – захватыва-
ющую историю, которую дети 
бы читали с большим интере-
сом, рисовали ее героев и ждали 
продолжения.

Стать писателем

К слову, писательницей 
Нина стала, можно сказать, 
случайно. В детстве она люби-
ла придумывать интересные 
истории, писала в тетрадку 
маленькие рассказы, а потом, 
перечитывая, погружалась в 
сказочный мир своей фантазии. 
Но тогда это была просто игра, 
детское увлечение. Становить-
ся профессиональным автором 
она не собиралась, поэтому 
по совету родителей закончи-
ла вуз, выучившись на эконо-
миста, вышла замуж, и родила 
дочь Алёнку.

Когда, девочка пошла в пер-
вый класс, она уже умела чи-
тать, но, как и все первоклашки, 
делала это медленно, по сло-
гам. После окончания первой 
четверти, дочке на каникулах 

задали читать стихи Пушкина. 
Нина поняла, что знакомить-
ся с произведениями великого 
классика первоклашке будет 
сложно, поэтому нужно было 
срочно «подтянуть» технику 
чтения. Нина начала искать для 
дочери книжки. Хотелось най-
ти что-то весёлое, позитивное, 
с большими буквами и яркими 
картинками. Но после долгих 
поисков заботливая мама так и 
не смогла найти книжку, кото-
рая бы понравилась дочке. 

— У нас детская литера-
тура условно делится на два 
направления: книжки для со-
всем маленьких детей (обычно 
это простые тексты, кото-
рые семилетнему ребенку уже 
неинтересны) и для старшего 
возраста (с большим объемом 
текста и мелкими буквами, ко-
торые для первоклашек тоже 
не подходят), — говорит Нина.

Читали и смеялись

Поэтому мама решила сама 
написать для дочери рассказ. 
Распечатала его на обычных 
листах бумаги и предложила 
почитать. Над темой Нина 
долго не думала: дочка люби-
ла котов, а еще от души по-
смеяться...

— Алёнка хохотала над 
проделками кота и, когда 
прочитала весь рассказ, 
спросила меня, есть ли про-
должение. Тогда я написала 
еще одну сказку, а потом еще 
одну... К дочке стали при-
ходить подружки, они все 
вместе читали рассказы и 
хором смеялись! Потом мне 
стали звонить родители ее 
подружек и спрашивать, что 
такое интересное читают 
их дети. Дома, видимо, их не 
могли заставить читать, — 
отмечает Нина.

И тут Нина подумала: поче-
му бы не написать «идеальную 
книгу для первоклассника»? 
Смешные рассказы, большие 
буквы, запоминающиеся пер-
сонажи, красивые картинки... 
Она должна была быть напи-
сана лёгким, понятным для ма-
лышей языком и настолько ин-
тересна, что ребёнок хотел бы 
прочитать её от начала до кон-
ца. К тому же текстовая часть 
книги фактически была готова. 
Нина уже написала несколько 
историй и протестировала их 
на своей первой читательнице 
– дочке.

— 
Я так загорелась этой 
идеей, что решила найти ху-
дожника, с которым мы создали 
главного героя – кота Сосиску. Я 
очень люблю кошек, в детстве у 
меня был любимый рыжий кот, 
поэтому я и выбрала его в каче-
стве персонажа. Помимо этого, 
кот Сосиска очень полюбился 
детям: он такой забавный, с 
разными глазами. В моей книге 
кот – это образ современного 
ребенка. Видимо, дети видят 
в нем себя, поэтому он им так 
нравится. Кот Сосиска любо-
пытный, обожает шалить, но 
при этом немного трусливый, 
— рассказывает Нина.

Первая книжка

Нина решила сама свер-
стать свою первую книгу, что-
бы быстрее выпустить её в 
свет. И в 2023 году появились 
«Пушисто-пухлые истории» с 
иллюстрациями художницы 
из Краснодара Вероники Лап-
тевой. Вторая книга «Привет, 
Сосика! Новый год стучится!», 
вышла в декабре 2024 года.

— После выхода книги меня 
пригласили в детский сад в го-
роде Шелехов. У них была моя 
книга, которая путешество-
вала по группам. Это была 

моя первая 
встреча с читателями, 
там было много детей – около 
80 человек. Я очень волновалась, 
думала: приду, а дети скажут, 
что книга им не понравилась. 
Методист начала встречу, 
показала мою книжку, и спро-
сила детей, знают ли они её. И 
они хором сказали, что это их 
любимые рассказы про кота 
Сосиску. Встреча была рассчи-
тана на сорок минут, но я с 
ними общалась полтора часа. 
Дети наперебой рассказывали, 
что им нравится, придумывали 
продолжение рассказов! — вспо-
минает писательница.

Новые приключения

После такой теплой встре-
чи молодая писательница ре-
шила написать продолжение и 
пригласила детей нарисовать 
к книжке картинки, опублико-
вав в социальных сетях пост. 
Откликнулись более 20 детей, 
а для будущих встреч с читате-
лями писательница заказала у 
мастерицы из Саратова Ольги 
Кузнецовой вязаного рыжего 
кота Сосиску.

— На сайте Ридеро мы 
выставили в электронном 

виде вторую часть кни-
ги, новогоднюю историю 
«Привет Сосиска! Новый 
год стучится!», — рас-
сказывает Нина Танина. — 
Одному из новосибирских 
читателей так понра-
вились истории, что он 
решил напечатать книгу 
тиражом в тысячу экзем-
пляров. Весь тираж я пода-
рила детям: часть уехала в 
Грановскую школу, часть – в 
Ивано-Матренинскую боль-
ницу и детский сад в городе 
Шелехов.

Дубль три

В настоящее время на сайте 
Планета.ру представлена тре-
тья книга Нины Таниной – «Пу-
шисто-пухлые истории. Новые 
приключения». Она полностью 
готова, средства на издание со-
браны, так что через пару меся-
цев книга выйдет в свет. 

Нина говорит, что пока она 
только начинающий автор, а 
поэтому сложно сказать, какие 
книги еще выйдут из ее писа-
тельского пера. Она мечтает 
создать что-то более значимое 
и глобальное, возможно, напи-
сать книгу в стиле фэнтези для 
аудитории старшего возраста. 

— В семье меня в шутку зо-
вут «Джоан Роулинг». Конечно, 
хотелось бы создать какой-то 
необычный фантастический 
мир, придумать что-то неве-
роятное... Но я уже очень рада 
тому, что мои первые книжки 
нашли своих читателей, что 
они ждут продолжения и меч-
тают подружиться с котом 
Сосиской, — говорит Нина Та-
нина. — Думаю, я счастливый 
человек, потому что мне очень 
нравится писать для детей, а 
им нравятся мои книги!

Алена БАЙБОРОДИНА

 � К УЛ ЬТ У РА

Смешные истории
про кота Сосиску

О том, как книги писательницы из Грановщины полюбили мальчишки
и девчонки Иркутского района
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 � Ч Е Л О В Е К  И  П Р И Р О Д А

Соль на десерт
В Прибайкальском национальном парке обновили солонцы

Вкусные «подарки» для ко-
пытных появились в Прибай-
кальском национальном парке: 
во всех территориальных лес-
ничествах завершается обнов-
ление солонцов. Государствен-
ные инспекторы Заповедного 
Прибайкалья уже разложили 
для зверей три тонны соли.

Специальные прессованные 
брикеты NaCl – востребованная 
минеральная добавка в рационе 
животных, особенно весной. В 
мае-июне самцы косуль, изю-
брей и лосей отращивают рога, 
а самки выкармливают моло-
ком потомство. В этих жизнен-
ных процессах соль играет одну 
из ключевых ролей.

Места для выкладки соли 
– их в парке почти полторы 
сотни – специалисты ис-
пользуют традиционные: те, 
куда звери приходят десяти-
летиями и уже выбили поч-
ву копытами, сняв её слой. 
Бывает, что ямки на солон-
цах (их называют «поедь») 
достигают глубины в челове-
ческий рост! Места размеще-
ния солонцов меняют крайне 
редко. Делают это только в 
особых случаях. Например, 
если на них стал захаживать 
домашний скот, появились 
отпечатки автомобильных 
шин или следы постоянного 
присутствия человека.

Охрана солонцов и их 
окрестностей в ближайшее вре-
мя будет усилена. Государствен-
ные инспекторы уделят особое 

внимание профилактике бра-
коньерства не только в парке, 
но и в заказниках Красный Яр, 
Тофаларский.

По материалам ФГБУ «Запо-
ведное Прибайкалье»

 � О Б Щ Е С Т В О

Лето пришло!
Вот и наступило долгожданное лето – самое любимое время года, 

особенно у нас в Сибири, и все мы отправляемся в невероятное путе-
шествие в мир счастливых рассветов и романтических закатов, цве-
тущих полей и живописных лесов, тёплых грибных дождей и нежных 
ветерков, увлекательных походов и дружеских посиделок у костра!

А ещё лето – это яркие лучи утреннего солнца, пробивающиеся 
сквозь закрытые старые ставни, заросли дикой смородины и мали-
ны, речка, пахнущая свежестью и рыбой… Как здорово плескаться в 
ней, создавая радугу из брызг, проверять себя на смелость, сможешь 
ли первым зайти в холодную воду и окунуться... Прекрасная зелёная 
солнечная пора! 

Лето в Сибири короткое. Пусть эти три теплых месяца запом-
нятся вам надолго и станут самыми счастливыми. Делитесь с редак-
цией яркими моментами лета, сообщайте о своих походах и приклю-
чениях, а мы будем рассказывать о них нашим читателям.

Фото и рассказы ждём по адресу angarogni@mail.ru

Ольга НЕДЗВЕЦКАЯ, гл. редактор
Фото Павла КРУТЕНКО
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