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Весенний десантВесенний десант
Жители Иркутского округа вышли на апрельские субботники Жители Иркутского округа вышли на апрельские субботники 

Весна — время обновления, 
наведения чистоты, а суб­

ботники — добрая традиция, 
объединяющая самых разных 
людей: трудовые коллективы 
и общественные организации, 
школьников и студентов… Де­
сятки жителей округа вышли 
в минувшие выходные в свои 
дворы, скверы и парки, чтобы 
вернуть им порядок и уют.

Пусть округ будет зелёным!
Первая точка нашей рабочей 

поездки — посёлок Молодёж-
ный. Здесь уже полным-полно 
людей. Все готовы к большой ве-
сенней уборке: бодро получают 
перчатки и сразу идут на закре-
плённую территорию. Первая 
группа убирается во дворе шко-
лы. Вторая — у Дома культуры, 
третья — у администрации. 

— Вспоминаю свой первый 
субботник. Мне было тогда 
около 12 лет, и убирался я в 
баскетбольном спортивном 
лагере: собирал ветки, сухие 
листья, фантики от конфет... 

Находились, конечно, те, кто 
пытался отлынивать от ра­
боты, но рядом со взрослыми 
сильно не забалуешь, — смеётся 
замглавы администрации Моло-
дёжного АО Дмитрий Турушев.

Сухие листья, ветки, бу-
тылки, пакеты — вот далеко не 
весь перечень мусора, который 
пришлось убирать после долгой 
зимы. Мужчины лихо орудуют 
граблями, женщины собирают 
мусор в мешки.

— Мы сегодня всем коллек­
тивом вышли на субботник, 
ведь так важно держать округ в 
чистоте и порядке, — рассказал 

глава Молодёжного АО Дмитрий 
Степанов. — Ещё посадим дере­
вья, пусть округ будет зелёным!

Кипит работа и на Аллее По-
беды — знаковом месте для все-
го посёлка. 

Здесь трудятся ученики шко-
лы Молодёжного, члены пер-
вичного отделения «Движения 
Первых». Пока они только в 
начале Аллеи, но уже несколько 
больших пакетов заполнены до 
краёв. После весеннего ненастья 
здесь столько веток! Уборка бу-
дет неполной, если их оставить 
лежать на земле. 

(Начало. Окончание на с. 6)
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 � ХО Р О Ш А Я  Н О В О С Т Ь

Покрыть энергодефицит
Иркутская электросетевая компания начала 
строительство новой подстанции «Курган» 

 � О Б Щ Е С Т В ОО Б Щ Е С Т В О

Мы помним! Мы гордимся!Мы помним! Мы гордимся!
Ученики и педагоги уриковской школы написали «Диктант Победы»Ученики и педагоги уриковской школы написали «Диктант Победы»

Госэкзамен с родителями
ЕГЭ для родителей прошёл в Хомутовской школе № 1 в минувшие выходные

Объект будет снабжать 
электроэнергией часть Урика 
и Грановщины. Это позволит 
снизить нагрузку на суще-
ствующие центры питания. 
Закончить строительство 
планируется в конце 2026 
года.

На подстанции будут уста-
новлены два трансформатора 
мощностью 10 МВА каждый. 
В рамках проекта планируется 
строительство линий электро-
передачи общей протяжённо-
стью более 7 км. Это даст воз-
можность для подключения 
новых потребителей в активно 
застраиваемых районах.

По информации главного 
инженера «ИЭСК» Александра 
Хромцова, сейчас к воздуш-
ным линиям Урик – Гранов-
щина подключены около 2000 
жителей и 4 социально-значи-
мых объекта.

Линии работают с перегруз-
кой, что снижает надёжность 
электроснабжения и качество 
электроэнергии, а также огра-
ничивает возможность под-
ключения новых потребителей. 
Ввод новой подстанции позво-
лит решить эти проблемы.  

Заместитель мэра Иркут-
ского муниципального округа 

Юрий Витер отметил, что раз-
витие электросетевого ком-
плекса в Иркутском муници-
пальном округе идёт высокими 
темпами.

— Если в конце 2024 года 
тысячи жителей ожидали под­
ключения, сейчас проблема све­
дена к нулю во многом благода­
ря усилиям сетевой компании 
совместно с администрацией 
по строительству новых и ре­
конструкциям действующих 
центров питания. Админи­
страция округа заинтересова­
на, чтобы жители получали 
качественные услуги и новая 
подстанция в Грановщине и 
Урике – ещё один важный шаг.

Потребление электроэнер-
гии в округе растёт темпами, 
опережающими возможности 
энергетической инфраструкту-
ры. Несмотря на это, Иркутская 
электросетевая компания еже-
годно строит новые подстан-
ции и линии электропередачи 
для покрытия энергодефицита, 
постоянно улучшая качество 
электроснабжения в Прианга-
рье.

По информации «Свет38»

О Б Ъ Я В Л Е Н И Е

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ 
ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА С КАДАСТРОВЫМ НОМЕРОМ 38:06:141601:336

Кадастровым инженером Немокаевым Денисом Альфредо-
вичем, почтовый адрес: 664025, Иркутская область, г. Иркутск, 
ул. 5-Армии, 50-14, адрес электронной почты: denis.nemokaev@
yandex.ru, контактный телефон: +7 (964) 811-91-93, номер реги-
страции в государственном  реестре лиц, осуществляющих када-
стровую деятельность: 7927 выполняются кадастровые работы в 
отношении земельного участка с кадастровым №38:06:141601:336, 
расположенного, Иркутская область, Иркутский район, п. Ело-
вый, пер. Лазурный, 2.

Заказчиком кадастровых работ является Туфанов Александр 
Викторович, проживающий по адресу: Иркутская область, г. Ир-
кутск, ул. Моцарта, 78; телефон: +7 (999) 685-79-68.

Собрание по поводу согласования местоположения границы 
земельного участка состоится по адресу: г. Иркутск, ул. Левый 
берег Каи, 66, 30 мая 2026 г. в 12 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно озна-
комиться по адресу: г. Иркутск, ул. Левый берег Каи, 66.

Требования о проведении согласования местоположения гра-
ниц земельных участков на местности принимаются с 5 мая 2026 
г. по 30 мая 2026 г., обоснованные возражения о местоположении 
границ земельных участков после ознакомления с проектом ме-
жевого плана принимаются с 5 мая 2026 г. по 30 мая 2026 г. по 
адресу: г. Иркутск, ул. Левый берег Каи, 66.

При проведении согласования местоположения границ при 
себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а 
также документы о правах на земельный участок (часть 12 ста-
тьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. 
N 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

В Международной исто-
рико-патриотической ак-
ции, которая прошла уже в 
8-й раз, приняли участие 65 
человек. Диктант писали не 
только в стенах школы, но и 
в военно-историческом музее 
Александра Расторгуева среди 
подлинных экспонатов, воен-
ной формы, писем с фронта. 

Участникам 
было пред-
ложено 25 
вопросов о 
к л ю ч е в ы х 
с р а ж е н и -
ях Вели-
кой Отече-
с т в е н н о й 
войны, её 
героях и во-
енной куль-
туре.

« Д и к -
тант Побе-
ды» написали 24 апреля во 
всех российских регионах, а 
также в 75 иностранных госу-
дарствах. Всего работало бо-
лее 37,7 тысяч площадок. Их 
организовали во всех знако-
вых местах, которые связаны 

с Великой Отечественной во-
йной и её героями. Традици-
онно центральной площадкой 
проведения диктанта в Мо-
скве стал Музей Победы.

Анна ПЕТУХОВА

Акция «Сдаём ЕГЭ вместе. День 
сдачи ЕГЭ родителями» стала 

традиционной для пап и мам вы­
пускников.

Несмотря на то, что экзамен 
был ненастоящий, вся процедура 
соблюдалась точь-в-точь: допуск 
в пункт проведения экзамена, ре-
гистрация и рассадка учеников, 
система контроля, печать и обра-
ботка экзаменационных материа-
лов. Сокращёнными были только 
количество вопросов и время. 
Экзамен составили из заданий, 
аналогичных тем, которые будут 
предложены участникам реаль-
ного ЕГЭ по русскому языку. Это 
один из обязательных предметов 
для получения аттестата.

На ЕГЭ пришли родители вы-
пускников 11-х классов школы. 
К ним присоединился глава Хо-
мутовского административного 
округа Алексей Иваненко.

— Волновался, как школь­
ник, — рассказал он. — Навер­
ное, от того, что прошло не­

мало времени после окончания 
школы, казалось, всё забыл 
и совершенно не готов к та­
ким испытаниям. Нынешним 
выпускникам советую, самое 
главное, не нервничать, быть 
собранными, и всё получится. 
Слова благодарности педагогам 
и директору школы Ольге Ро­
мановой за созданные условия и 
доброжелательную атмосферу 
для экзаменуемых.

Акция «Сдаём ЕГЭ вме-
сте» прошла во всех регио-
нах страны. Их организовала 
Федеральная служба по над-
зору в сфере образования и 
науки. Цель экзамена – по-
мочь выпускникам и родите-
лям снять психологическое 
напряжение, связанное с 
подготовкой к экзамену.

Светлана ШЕСТАКОВА

 � И Р К У Т С К И Й  РА Й О Н Н Ы Й  Т Ы Л

«Птицы» для фронта
Ещё два беспилотника от «Иркутского районного тыла» отправятся в зону СВО

Их увезёт наш земляк из Пи-
воварихи Наврузали Нозылов, 
боец с позывным «Али». Сейчас 
он находится в отпуске. Квадро-
коптеры приобретены в рамках 
акции «Иркутский районный 
тыл».

Впервые Наврузали пришёл в 
администрацию в прошлом году. 
Тогда боец находился на лечении 
дома после третьего ранения. В 
зону СВО он отправился добро-
вольцем в 2022 году. Он профес-
сиональный военный, пять лет 
служил на таджикско-афганской 
границе.

«Али» называет себя универ-
сальным солдатом. У него есть 
навыки сапёра, штурмовика, раз-
ведчика, медика. За безупречную 

службу он был не единожды 
награждён. Самая первая и 
дорогая его сердцу медаль «За 
отвагу». Она вручена за бои на 
Лисичанском направлении.

За время службы на груди 
бойца появились ещё две на-
грады: медали «За храбрость» 
I и II степени. Орден Муже-
ства уже находится в части, 
и Наврузали его получит по 
возвращении из отпуска. Эту 
награду он заслужил за унич-
тожение вражеской техники при 
максимальном сбережении лич-
ного состава в боях на Покров-
ском направлении.

— Горжусь земляками, — го-
ворит мэр Иркутского округа Ле-

онид Фролов. — Верю, беспилот­
ники от «Иркутского районного 
тыла» помогут «Али» в выпол­
нении боевых задач.

Александр КИЧИГИН



3

3

«Ангарские огни» № 16 (10895) 29 апреля 2026 г.

«Ангарские огни» № 16 (10895) 29 апреля 2026 г.

Уважаемые жители Иркут-
ского муниципального округа, 
давайте дружно проголосуем 
за объекты благоустройства 
на нашей территории! Рей-
тинговое голосование старто-
вало 21 апреля. 

Новые скверы, парки, кра-
сивые детские и спортивные 
площадки могут появиться 
уже в следующем году благо-
даря вашему выбору и проекту 
«Формирование комфортной 
городской среды» нацпроекта 
«Инфраструктура для жизни».

На сегодня лидером рей-
тингового голосования яв-

ляется Марковский ад-
министративный округ. 

Проект спортивной 
площадки в Маркова 
в районе ДНТ «Ме-
дицинский городок» 
находится на первом 
месте. На втором 
месте — предложе-

ние о строительстве 
скейт-парка для детей 

и подростков в Карлуке 
(поддержали 663 жителя), 

на третьем месте — сквер 
«Наш островок природы» 
в мкр-не Парк Пушкино в 
Маркова (334 голоса).

В Иркутском муници-
пальном округе на голосо-
вание выдвинуты 27 объек-
тов в 10 административных 
округах. До конца голосова-
ния осталось 46 дней. Оно 
проходит на платформе 
zagorodsreda.gosuslugi.ru до 
12 июня 2026 года. Там же 
можно познакомиться с ди-
зайн-проектами объектов. 
Сделать свой выбор может 
любой житель с 14 лет. Авто-
ризация через «Госуслуги».

В этом году по федераль-
ному проекту мы планируем 
начать благоустройство об-
щественной территории на-
бережной реки Куда за Домом 
культуры «Современник» в 
Хомутово, сделать комфортной 
общественную зону в районе 
домов по улице Ключевой, 50а, 
50/1,50/2 в Малой Топке, благо-
устроить территорию недалеко 
от Дома культуры в Маркова. 

Не оставайтесь в стороне. 
Сделайте выбор в пользу того, 
чтобы наш с вами округ стал 
комфортнее и красивее.

QR-код канала Леонида 
Фролова в сети «Вконтакте»

 � И З  СО Ц С Е Т Е Й  М Э РА 

Сделать округ комфортнее
 � О Б Щ Е С Т В О

«Бессмертный полк»,
выставки, спортивные эстафеты

Иркутский округ активно готовится к празднованию 81-й годовщины 
Победы в Великой Отечественной войне 

В администра-
тивных округах 
з а п л а н и р о в а н ы 
различные куль-
т у рно-массовые, 
образовательные, 
досуговые, инфор-
м а ц и о н н о - п р о -
с в е т и т е л ь с к и е , 
спортивные меро-
приятия в честь 
праздника.

Всего на терри-
ториях живёт пять 
участников Вели-
кой Отечественной 
войны, жительница 
блокадного Ленин-
града, четыре не-
совершеннолетних 
узника концлаге-
рей и 71 труженик 
тыла. В преддверии 
праздника пред-
ставители админи-
страции, члены совета ветера-
нов и школьники поздравят их 
на дому.

В день Победы состоится 
возложение гирлянд и венков к 
местам захоронений фронтови-
ков, обелискам, мемориалам и 
памятным местам, пройдут ми-
тинги, концерты, выставки ору-
жия и тематические выставки 
книг, авто- и велопробеги, спор-
тивные эстафеты. В поселениях 
будут работать полевые кухни.

«Бессмертный полк» в 
этом году на территории окру-
га пройдёт в альтернативных 
форматах. Это связано, в пер-
вую очередь, с напряжённой 
военно-политической обста-
новкой, повышенными требо-
ваниями по обеспечению охра-
ны общественного порядка и 
общественной безопасности.

В Карлукском, Марковском, 
Смоленском, Усть-Кудинском 
и Ушаковском административ-
ных округах акция запланиро-
вана в онлайн-формате. Фото-
графии фронтовиков разместят 
в информационных ресурсах. В 
Листвянке и Мамонах портре-
ты установят в окнах жилых 
домов (акция «Окна Победы»), 
в селе Оёк жители смогут прий
ти с портретами родственни-
ков-фронтовиков на митинг, 
который пройдёт на площади 
возле Дома культуры. В селе Хо-
мутово стенды с фотография
ми участников Великой Оте-
чественной войны установят 
на территории Дома культуры 
«Современник».

Во время праздников к охра-
не общественного порядка будут 
привлечены народные дружины, 

д о б р о в о л ь н ы е 
пожарные коман-
ды, представи-
тели обществен-
ных организаций 
«Совет отцов» 
и «Русская об-
щина», казачьих 
обществ, союза 
ветеранов боевых 
действий «Рус-
ская лига», ЧОП 
«Арес+» и «Зе-
нит», волонтёры 
и добровольцы.

Александр
КИЧИГИН

 � Ж К Х

Чистая вода для жителей
Завершено строительс

тво сети водоснабжения и 
водозаборного сооружения 
по адресу: село Пивовариха, 
ул. Дачная, 20-А. Благодаря 
этому чистая питьевая вода 
появится у жителей села  и 
посёлка Первомайский. На 
данный момент на водозабо-
ре ведутся пуско-наладочные 
работы, до конца августа 2026 
года благоустроят террито-
рию вокруг здания. Заказ-
чиком строительства высту-
пила «Служба капитального 
строительства Иркутского 
муниципального округа». 

На объекте установлены 
пять ёмкостей по 75 кубов – 
это питьевой и пожарно-хо-
зяйственный запас воды для 
населения. Вода из скважины 
проходит систему фильтра-
ции, то есть очищается от 
примесей, марганца и железа: 
на превышение этих веществ 
часто жаловались жители.

Чистая вода питьевого 
качества будет доходить до по-
требителей в Пивовариху и 
Первомайский, в том числе по 
новым сетям, строительство ко-
торых проведено в 2025 году. Их 
общая протяжённость состав-
ляет более трёх километров.

Как рассказал руководитель 
ресурсоснабжающей организа-
ции ООО «Ушаковская» Игорь 

Просвирнин, мощность ста-
рого объекта водоснабжения 
составляла 600 кубов в сутки. 
Максимальное потребление в 
летние месяцы, когда людям 
необходимо было полить ого-
род, возрастало до 900 кубов 
в сутки. Они жаловались на 
низкое давление в водопрово-
де, особенно на дальних участ-
ках посёлка Первомайский. 
Производительность нового 
объекта рассчитана на 1250 ку-
бов в сутки. Этого хватит, что-
бы обеспечить надёжную пода-
чу чистой воды всем жителям 

Пивоварихи и Первомайского. 
Объекты водоснабжения 

построены по федеральному 
проекту «Модернизация ком-
мунальной инфраструктуры» 
нацпроекта «Инфраструктура 
для жизни» с привлечением 
средств федерального, област-
ного, окружного бюджетов.

Александр КИЧИГИН
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Иркутская область за 
последние десяти­

летия не раз попа­
дала в ситуации, в 
которых цена ошиб­
ки — не деньги, а 
здоровье людей, эко­
логия и будущее целых 
населённых пунктов. В та­
кие моменты регион особенно 
нуждался в помощи. И не единожды 
её оказывал управляющий партнёр 
АО «Национальный экологический 
оператор» Вадим Логунов. Вместе с 
товарищами и коллегами он брался 
за решение самых сложных задач, 
стоящих перед регионом, и с честью 
доводил до конца начатое дело.

Одной из таких задач стала 
необходимость устранения ртут-
ных загрязнений в Усолье-Си-
бирском. Восстановление страны 
после Великой Отечественной во-
йны требовало новых технологий. 
Тогда в город пришла «большая 
химия», вырос промышленный 
гигант «Химпром». Но в 2005 году 
завод обанкротили. Собственники 
бросили комбинат, не позаботив-
шись о правильном прекращении 
производства. К середине 2010-х 
площадка превратилась в зону эко-
логического бедствия. Более 200 
опасных объектов, цех ртутного 
электролиза, шламонакопители с 
ядовитыми химикатами остались 
на территории закрытого предпри-
ятия. Для жителей города это мог-
ло стать вторым Чернобылем.

Предотвратил 
экологическую катастрофу

Не оставшись в стороне, Вадим 
Логунов решил исправить ситуа-
цию. Чтобы обеспечить включе-

ние критически опасных 
объектов в проект по 

удалению ртути, он 
инициировал их 
выкуп, организовал 
охрану, профинан-
сировал исследо-

вания и подготовил 
документацию для 

последующего участия 
в государственной про-

грамме. Фактически его команда 
смогла предотвратить экологиче-
скую катастрофу. Об особой роли 
Вадима Логунова рассказал мэр 
города Усолье-Сибирское Максим 
Торопкин:

— До того, как на площадку 
«Химпрома» пришёл «Федераль­
ный экологический оператор» 
(входит в госкорпорацию «Рос­
атом»), Вадим Дмитриевич с 
партнёрами за счёт собственных 
средств выкупили и в течение 
пяти лет содержали ряд объек­
тов, представляющих опасность 
для города. Это позволило пре­
дотвратить расхищение опасных 
отходов. Также удалось не допу­
стить попадания токсичных ве­
ществ в почву и воду.

В 2020 году, когда к работам 
подключилась госкорпорация 
«Росатом», уже имелась качествен-
но подготовленная база. Процесс 
очистки территории от ртути за-
пустили без потери времени. Выку-
пленные земли с расположенными 
на них объектами для запуска ра-
бот «Федерального экологического 
оператора» безвозмездно передали 
городу. Для большинства жителей 
проведённая подготовка к устране-
нию ртути прошла незамеченной, 
но этот значимый вклад нельзя не-
дооценивать. За особую роль в лик-
видации ртутного загрязнения Ва-
диму Логунову присвоили звание 

почётного гражданина Усолья-Си-
бирского. Депутаты городской 
думы единогласно проголосовали 
за это решение, и он стал самым 
молодым из почётных граждан.

Стал надёжным 
партнёром города

Наравне с Усо-
льем за особые 
заслуги Логунова 
отметил и Свирск, 
где он участво-
вал в очистке от 
мышьяка террито-
рии промышленной 
площадки Ангарского 
металлургического завода.

— В середине 30-х годов прош­
лого века завод производил три­
оксид мышьяка, который шёл 
на оборонные нужды. Его выпуск 
продолжался до 1949 года, когда 
в мире запретили применение хи­
мического оружия. Завод в одно­
часье остановился, но на его тер­
ритории продолжали хранить не 
только сам мышьяк, но и отходы 
переработки — в общей сложно­
сти больше 200 тысяч тонн опас­
ных веществ, — рассказал мэр 
города Свирска Владимир Орноев.

Из-за отсутствия надлежащих 
условий хранения мышьяк начал 
постепенно проникать в Ангару 
— с дождём, растаявшим снегом, 
грунтовыми водами. В зоне риска 
оказалось Братское водохранили-
ще, жители Аларского, Нукутского, 
Осинского, Боханского, Усть-Удин-
ского, Балаганского и Братского 
районов, в том числе и Братск.

— Мышьяк относится к пер­
вому классу опасных отходов. И 
единственной организацией, ко­
торая в нашем регионе могла при­
ступить к ликвидации токсич­
ных веществ, оказалась компания 
Вадима Логунова. Под его руковод­
ством была проведена огромная 
работа по очищению территории 
с соблюдением всех условий безо­
пасности, чтобы никто из жите­
лей Свирска не пострадал, — от-
метил Владимир Орноев.

В рамках решения этой зада-
чи провели демонтаж строений 
методами микровзрыва, транс-
портировку опасных отходов и их 
изоляцию в герметичном бетон-
ном саркофаге. Обезвредив «бомбу 
замедленного действия», компания 
вернула городу свыше 12 гектаров 
земли, очистила Братское водохра-

нилище и дала старт привлечению 
инвестиций в город.

Мэр Свирска отметил, что Ва-
дим Логунов стал надёжным парт
нёром города. Уже 15 лет здесь 
пользуются дорожной техникой, 

которую он помог приобрести. 
Это позволяет содержать 

дороги в порядке. Кроме 
того, компания Логуно-
ва построила детский 
сад «Радуга» на 240 
мест. Несмотря на то, 
что с этим объектом 
было много труднос

тей, его удалось ввести 
в эксплуатацию во мно-

гом благодаря професси-
онализму и ответственности 

Вадима Дмитриевича.

Потому что иначе нельзя

Эти же качества помогли Ва-
диму Логунову внести весомый 
вклад и в устранение последствий 
наводнения в Тулуне. Летом 2019 

года вода накрыла свыше 100 насе-
лённых пунктов и особенно сильно 
ударила по Тулуну, где объявили 
режим ЧС федерального масштаба. 
Техникой структур Вадима Логу-
нова провели 70 % работ по ликви-
дации завалов и демонтажу разру-
шенных зданий, часть из которых 
осуществлялась на безвозмездной 
основе. За полгода разобрали более 
1700 разрушенных домов и орга-
низовали экстренное берегоукре-
пление на улице Павлова для спа-

сения от обрушения МКД. Также 
его команда построила защитные, 
противопаводковые сооружения в 
Тулунском, Нижнеудинском, Тай-
шетском районах, позволяющие 
предотвратить ЧС в будущем.

Вот и получается, что в ситуа
циях, когда последствия могут 
повлиять на будущее региона, 
ключевым становится не статус и 
должность, а конкретные люди, ко-
торые не спрашивают: «Чья это от-
ветственность?», а берут и делают, 
потому что иначе не могут. Потому 
что иначе – нельзя. Потому что на 
кону человеческие жизни. Потому 
что цена отравленной земли – буду-
щее наших детей, нашей Сибири и 
нашей страны. Именно таким чело-
веком является дважды почётный 

гражданин двух сибирских городов 
Вадим Логунов. На вопрос, что за-
ставило взяться за задачи, которые 
многие намеренно обошли бы сто-
роной, он отвечает ни на минуту не 
задумываясь:

— Я здесь живу, воспитываю 
четырёх дочерей. Надеюсь, вну­
ков и правнуков тоже буду вос­
питывать и растить здесь. Не 
важно, Ангарск, Усолье, Иркутск 
— это общая земля, общий дом, 
мы живём здесь и хотим сделать 
регион лучше!

Наталья МУСТАФИНА,
фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА ,

по материалам
 газеты «Областная»

«Во всех трёх критических ситуациях впечатляет решимость 
Вадима Логунова. Решимость работать в сложных условиях, 
решимость рисковать, искать и разрабатывать практические 
решения там, где ранее их никто не видел, решимость взяться 
за дело и довести его до конца

 � Л ИЧ Н О С Т ЬЛ ИЧ Н О С Т Ь

Почётный гражданин двух городовПочётный гражданин двух городов

Вадим СЕМЁНОВ,
председатель Ассоциации муниципальных образований Иркутской области:

— Вадим Логунов — настоящий сибиряк. А ещё это 
любящий муж, заботливый отец многодетной семьи, 

человек с большим сердцем. С начала специальной 
военной операции Вадим Логунов оказывал по-
мощь различным военным подразделениям при 
выполнении ими боевых задач, а после совершил 
несколько поездок с гуманитарными акциями 
на территорию новых регионов. Мне импони-
рует его открытость, простота в общении, всег-

да приятно при встрече пожать ему руку. А самое 
главное, у него есть внутренний стержень, и это о 

многом говорит.

Вероника НЕЧАЕВА,
директор МБОУ «Лицей № 1» Усолья-Сибирского:

— Вадим Логунов — выпускник 1997 года, пер-
вого юбилейного выпуска. Этот выпуск был непо-
вторимым: среди четырёх групп две были связаны 
с химией. Так лицей отвечал на запрос города. О 
школьных годах Вадима остались только тёплые 
воспоминания, он всегда был отзывчивым, трудо-
любивым, ответственным и добрым. Но особенно 
радостно для меня то, что он остался в родном крае. 
Все знания, опыт, которые он получил в учебных сте-
нах, он не просто сохранил, а применил на практике, пре-
вратив их в реальную пользу для людей и своей земли. 

Сентябрь 2022 года. Вадим Логунов докладывает главе МЧС 
России Александру Куренкову и губернатору Игорю Кобзеву о ходе 
строительства инженерной защиты от затопления водами реки Ия
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 � А К Т УА Л Ь Н О Е  И Н Т Е Р В Ь ЮА К Т УА Л Ь Н О Е  И Н Т Е Р В Ь Ю

Не допустить подтопленийНе допустить подтоплений
Весенние павод­

ки регуляр­
но становятся 
испытанием 
для ряда 
населённых 
п у н к т о в 
И р к у т с к о г о 
округа, и осо­
бенно для Хому­
тово. Если сравнить 
с прошлым годом, то ны­
нешняя паводковая ситуа­
ция была спокойнее. Какие 
меры были приняты для её 
упреждения? Какие уроки 
муниципалитет извлёк для 
себя? Об этом беседуем с гла­
вой Хомутовского АО Алексе­
ем Иваненко.

Испытание на прочность

— Алексей Викторович, Хо­
мутово не первый год сталки­
вается с проблемой весеннего 
подтопления, и каждый раз па­
водки проходят по новому сце­
нарию. Когда, на ваш взгляд, 
ситуация была наиболее кри­
тической?

— Для меня наиболее 
острой стала ситуация 2018 
года, когда пострадало боль-
шое количество домовладений. 
Люди тогда очень эмоциональ-
но реагировали на произошед-
шее. Я был в то время замести-
телем главы администрации 
Хомутовского муниципального 
образования. По итогам того 
паводка был проведён глубокий 
анализ. Мы проинвентаризиро-
вали главный водоотводной ка-
нал, сделали мониторинг наи-
более пострадавших участков. 
И к следующему паводковому 
периоду поняли, как ситуация 
может развиваться. 

Основной причиной нега-
тивных последствий того па-
водка стало отношение жите-
лей к водоотводному каналу. 
К сожалению, люди забыли, 
для чего он создавался, и в 
«сухие» годы стали закрывать 
его, в связи с чем он пришёл в 
негодность. При таянии снегов 
вода с полей стала растекаться, 
заполняя районы низменно-
стей. В 2021 году вода зашла в 
131 дом, и мы поняли, что без 
принятия специальных мер и 
дополнительного финансиро-
вания с ситуацией справиться 
невозможно. 

Следует отметить, что 
происходящее в Хомутово — 
это не наводнение, при котором 
крупный водоём выходит из 
берегов и затапливает населён-
ный пункт. Наш паводок свя-
зан с близостью грунтовых вод, 
обильным таянием снежного 
покрова на полях. В природе 
состояние подъёма и пониже-
ния грунтовых вод циклично. 
Часто циклы исчисляются деся-
тилетиями.

Технические решения

— Как организована работа 
по предотвращению подтопле­
ний, какие механизмы контро­
ля за ситуацией существуют 
на уровне округа?

— Сейчас мы принима-
ем технические решения по 
каждой улице. Углубляются 
водоотводные каналы вдоль 
дорог, формируются дополни-
тельные каналы на улицах, из-
за чего увеличивается их про-
пускная способность. Чтобы 
избежать перелива воды, в не-
которых местах мы поднимали 
полотно дорог. Также все годы 
мы неустанно ведём разъясни-
тельную работу с жителями.

С 2021 года на территории 
административного округа 
действует информационный 
центр, задача которого — ин-
формировать жителей о профи-
лактических мерах по предот-
вращению подтоплений: где-то 
необходимо поднимать придо-
мовые участки, находящиеся в 
низинах, избегать захламления 
придомовых территорий и т.д. 
Каждую осень на межведом-
ственной комиссии с участием 
представителей МЧС, депута-
тов проводим приёмку готовно-
сти территории к паводковому 
периоду. С 2025 года на уровне 
Иркутского муниципального 
округа начали проводить шта-
бы. Все решения закрепляем 
протоколами поручений. В 
рамках КЧС действует рабочая 
группа, которая вырабатывает 
решения и утверждает планы 
работы. 

Масштабный проект

— Хомутовское поселение 
разрабатывало проект по во­
доотведению талых вод, были 
проведены геолого-геодезиче­
ские работы. Какова основная 
причина того, что проект «по­
ложен на полку»?

— По итогам паводкового 
периода 2021 года, несмотря на 
тяжёлое финансовое состояние, 
было принято решение о разра-
ботке масштабного проекта, ко-
торый предполагал отвод талой 
воды в реку Куду. Мы изыскали 

средства, заключили контракт с 
фирмой ГТК «Восток», опреде-
лили основные технические ре-
шения. Проектировщики пред-
лагали разные варианты, но при 
заходе на экспертизу проект 
был остановлен. Эксперты вы-
несли решение, что без строи-
тельства локальных очистных 
сооружений (ЛОС) его реали-
зация невозможна, а разрабо-
тать дополнительный проект и 
строить ЛОС было элементарно 
не на что. Чтобы выйти с таким 
проектом на уровень федера-
ции, надо подтверждать затра-
ты, которые бы пошли именно 
на ликвидацию паводка, а в 
Хомутово, возвращаясь к вы-
шесказанному, это не паводок, а 
разлив талых вод.

— Но результат-то один.

— Да, но паводок может слу-
читься в любое время года, а у 
нас это происходит только вес-
ной, в данном случае с проекти
ровщиками не поспоришь. Ведь 
по их утверждению, исходя из 
прогноза многолетних наблю-
дений, подобные ситуации не 
прогнозируются в ближайшие 
15–20 лет. Однако ситуация по-
вторилась уже в 2023-м и 2025-м 
годах. Но ничего не происходит 
зря. Решения, которые мы вы-
работали по проекту, позволи-
ли нам подготовиться. Во-пер-
вых, мы определили диаметр 
труб, которые нужно уложить в 
местах прохождения основного 
потока воды. Во-вторых, часть 
территории полностью от неё 
освободили. Раньше талая вода 
двигалась по иному руслу. Од-
нако 2025 год показал, что все 
принятые меры недостаточны 
в ситуации, когда происходит 
резкое повышение температу-
ры воздуха и объём талых вод 
накапливается стремительно. 
Поэтому в прошлом году мы 
начали рыть водоприёмные 
котлованы, и они в какой-то 
степени стали спасением.

Благодаря слаженным 
действиям

В 2025 году подтоплению 
подверглись новые территории 
Хомутово. Например, так назы-
ваемый микрорайон Северный. 

Когда это произошло, мы поня-
ли, что ситуацию надо рассма-
тривать комплексно, и подели-
ли административный округ 
на зоны. Теперь, чтобы предот-
вратить подтопление домов, мы 
стали разрабатывать конкрет-
ные решения по каждой зоне. 
Дополнительно прорыли новые 
каналы, усилили пропускные 
способности труб, выкопали че-
тыре водоприёмных котлована. 
Впервые применили мощную 
мотопомпу типа «Борей» в райо
не улицы Сельской, переулка 
Западного и улицы Еловой, ис-
пользовали пожарно-насосные 
станции МЧС. Этими насосами 
мы перекачивали воду из наи-
более узких мест, чтобы не допу-
стить скопления и разлива.

В этом году, учитывая фак-
тор снежной зимы, все пони-
мали, что может произойти. 
Заранее подготовили технику. 
Огромную благодарность хочу 
выразить коллегам из Главно-
го управления МЧС России по 
Иркутской области и лично 
руководителю Вячеславу Федо-
сеенко. Он как местный житель 
прекрасно владел ситуацией 
и сам вносил предложения по 
предотвращению подтоплений. 
Сработали эффективно.

 В особо острый период в Хо-
мутовском АО работали шесть 
пожарно-насосных станций 
МЧС, две мощных мотопомпы 
типа «Борей», которые накану-
не были приобретены мэром 
Леонидом Петровичем Фроло-
вым. Две мощные мотопомпы 
были привезены из Байкальска 
и Зимы. Они качают воду, толь-
ко представьте, свыше 1300 и 
1700 литров в секунду! Люди, 
конечно, видели, какие усилия 
прилагаются. Особенно их оце-
нили те, чьи усадьбы в прошлом 
году были затоплены. Сам водо-
ток мы бы не смогли изменить, 
но опять же благодаря слажен-
ным, своевременным действи-
ям в этом году вода зашла толь-
ко в четыре дома и на один день. 
В 2025 году вода стояла почти 
две недели в 31 домовладении.

Быть начеку

— Масштабные проекты 
округу сейчас не по карману. 
Означает ли это, что при­

дётся быть всё время начеку 
и каждый год придумывать 
всё новые и новые решения на 
основании того, как поведёт 
себя вода?

— Действительно, каждый 
год придётся предпринимать 
усилия, учитывая имеющие-
ся возможности. Проще было 
бы, как нам советуют некото-
рые коллеги, расселить людей, 
чьи домовладения подвергнуты 
паводкам, или выкупить у них 
дома, а не заморачиваться та-
кими мероприятиями. Конечно, 
мы всегда принимали решения 
исходя из целесообразности. И 
там, где могли, ловили основ-
ной водоток и отводили его от 
жителей. Сейчас работаем над 
модернизацией участков про-
хождения воды, нам предстоит 
заменить водопропускные лот-
ки. У нас есть локальные реше-
ния, но в любом случае стоит 
задача: получить технические 
заключения экспертов на финан-
сирование этих проектов, чтобы 
можно было их разрабатывать 
и применять. Мы не можем са-
мостоятельно без заключения 
технических специалистов при-
нять решение, потому что нет 
гарантии, что оно будет продук-
тивным. Поэтому ждём заклю-
чения экспертов. Если оно будет 
положительным, мы уже совсем 
с другим уровнем подготовки 
придём к паводковому периоду 
в следующем году.

Всем миром

— Давайте расскажем 
немного о людях, односель­
чанах, которые помогали 
справляться с трудностями. 

— Прежде всего мне хочет-
ся отметить рабочих и спаса-
телей МЧС, которые сутками 
откачивали воду. Это муже-
ственные люди. Не уступали 
им и наши волонтёры. В на-
чале года мы с ними прове-
ли учения. Многие ребята не 
первый год работают на па-
водках, у них уже есть навыки, 
они хорошо знают местность 
и порой принимают на себя 
негатив от населения, что, ко-
нечно, недопустимо. 

Спасибо отделу по моло-
дёжной политике админи-
страции Иркутского муни-
ципального округа и лично 
Ивану Афенко, который весь 
период паводков жил на тер-
ритории поселения. В павод-
ковый период у нас работали 
представители Народного 
фронта, бойцы Росгвардии. 

Большое спасибо хочу 
сказать предпринимателям, 
работающим на территории 
поселения, которые помогали 
заправлять технику, кормить 
волонтёров и спасателей, вы-
деляли технику и гравий для 
дамбирования опасных участ-
ков. Вот так, общими усилия
ми делали важную работу и 
победили. 

Елена ЧАБДАРОВА
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(Окончание. Начало на с.1)

— Аллея Победы — это 
важное общественное про­
странство для нашего посёлка, 
здесь проходят акции, митин­
ги, часы памяти, концерты, о 
нём необходимо заботиться, — 
отметила советник директора по 
воспитанию Анна Ташкенова. 

И вот аллея убрана! «Вокруг 
чисто и комфортно!» — делятся 
между собой жители. Пусть так 
и останется ещё на долгое-дол-
гое время!

Хорошая традиция 

Дальше наш путь лежит в 
село Максимовщина. Точка 
сбора — мемориал «Вечная 
слава воинам-землякам». 
Один за другим сюда подхо-
дят ученики максимовской 
школы. Сейчас их распреде-
лят по участкам субботника.

Мы остаёмся у мемори-
ала. Девчонки уже открыли 
банки с белилами. Немного 
разведя их водой, они при-
ступают к окрашиванию 
фундамента вокруг забора. 

Парни убира-
ют территорию 
вокруг мемори-
ала.

— У нас есть 
хорошая тради­
ция, ей уже три 
десятка лет. В 
День Победы вы­
пускники школы 
на праздничном 
митинге возла­
гают венок и 
цветы к памят­
нику, поэтому 
старые, вы­
цветшие необ­
ходимо убрать, 
— рассказала 
директор Дома 

культуры с. Максимовщина 
Ксения Ведерникова. 

Чистоту и порядок у мемо-
риала поддерживают не только в 
дни субботника. В селе бережно 
хранят память о своих земляках.

Чистый берег

Важная часть субботни-
ка — уборка на берегу Иркута. 
Порядок только-только начали 
наводить, а несколько мешков 
уже наполнены до краёв пласти-
ковыми бутылками, упаковками 
от чипсов и сухариков. Как гово-
рится, комментарии излишни.

— Мы очень любим летом 
проводить время на берегу. 
Приезжаем сюда на велосипе­
дах, слушаем музыку, общаем­
ся. И, если что-то едим, всегда 
забираем мусор с собой. Плохо, 
что далеко не все так посту­
пают, засоряя такое замеча­

т е л ь н о е 
место от­
дыха, — 
р а с с у ж д а -
ет ученик 
м а ксимов-
ской школы 
Иван. 

К сло-
ву сказать, 
с у бб отник 
на Иркуте 
проходил в рамках всероссий-
ской акции «Вода России» по 
очистке от мусора берегов вод
ных объектов. Даже перчатки у 
добровольцев с эмблемой. Цель 
выполнена. 

Если будете в Максимов-
щине, обязательно сходите на 
Иркут. Пока лёд здесь растаял 
не до конца, но пройдёт ещё 
несколько дней, и берег станет 
прекрасным местом для семей-
ного отдыха. Главное не забудь-
те убрать за собой мусор.

Организованные массовые 
субботники 25 апреля прошли 
во всех поселениях Иркутско-
го муниципального округа в 
рамках федерального проекта 
«Формирование комфортной 
городской среды» нацпроекта 
«Инфраструктура для жизни». 

Марафон чистоты в Иркут-
ском округе стартовал 15 апре-
ля и продлится до 20 мая. При-
соединяйтесь!

Олеся КОВАЛЁВА

 � О Б Щ Е С Т В ОО Б Щ Е С Т В О

Весенний десантВесенний десант
Жители Иркутского округа вышли на апрельские субботники Жители Иркутского округа вышли на апрельские субботники 
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Всё своё ношу с собой

Первый напиток, который 
Евгений приготовил нам для де-
густации, он может сделать даже 
в самолёте на зависть соседям, 
до которых будет доноситься 
вкусный аромат. И тут же объ-
яснит, что для этого надо, если 
будет проявлен интерес. Нужен 
аэропресс, очень похожий на 
большой шприц, маленькая ме-
ханическая кофемолка и в нашем 
случае, поскольку действие шло 
по рецепту, – мини-весы, чтобы 
определить порцию свежемоло-
тых кофейных зёрен. Название 
сорта вполне художественное: 
«Колумбия Ла Виргинья Сидра». 
Это пробуждает ассоциации, и за 
примером далеко ходить не надо. 
Александр Сергеевич Пушкин 
– наше всё, так описывал своего 
классического Онегина: «В седь-
мом часу вставал он летом… По-
том свой кофе выпивал, плохой 
журнал перебирая, и одевался…» 
И кто из нас не начинает своё 
утро с кофе? 

А вот, собственно, и рецепт: 
– 15 г кофе;
– 250 мл воды температурой 

88 °C; 
— аэропресс, бумажный 

фильтр, весы, сервер.
В корзину аэропресса встав-

ляем бумажный фильтр, предва-
рительно смачиваем его горячей 
водой. Добавляем 15 г молотого 

кофе, вливаем 60 мл воды, акку-
ратно перемешиваем и ждём до 
30 секунд. Вливаем оставшуюся 
воду, ждём до 1 минуты. Встав-
ляем поршень в колбу, ждём до 1 
минуты 50 секунд, затем равно-
мерно и плавно продавливаем до 2 
минут 30 секунд. Чашка готова. 

В аромате – тёмный шоколад 
и красные ягоды, во вкусе – слад-
кое клубничное варенье и чай с 
жасмином.

Подтверждаем: всей этой вку-
совой палитрой удалось насла-
диться.

Время кофе

Есть у Евгения Асанова и 
свой авторский рецепт – ко-
фе-глинтвейн. Сразу пред-
ставляется морозный вечер с 
кружевными снежинками за ок-
ном, камин или кресло с пледом 
и ароматная, согревающая чаш-
ка… Кофе будит не только орга-
низм по утрам, что для многих 
актуально, но и воображение, 
воспоминания, ассоциации. Все 
классики мировой литературы 
воздали должное любимому на-
питку в своих произведениях, 
кинематографисты и подавно: 
культовые фильмы «Завтрак у 
Тиффани», «Дьявол носит Пра-
да», «Кофе и сигареты» Джима 
Джармуша, недавно шедший на 
иркутских экранах, и это только 
то, что сходу приходит на ум. 

Кофе ассоциируется с 
людьми, событиями и зна-
менитыми городами, и что в 
этом перечне Иркутск? 

— Занимает очень дос­
тойное место, — утверждает 
Евгений, посетивший свыше 
десятка международных вы-
ставок кофейной промышлен-
ности и национальных чем-
пионатов бариста, который 
в этом году, кстати, выиграл 
иркутянин Влад Сорокин. 
Так что сомневаться в том, что в 
Прибайкалье уже сформирова-
на кофейная культура, не при-
ходится, мало того, она активно 
развивается и имеет устойчивую 
тенденцию к росту. Это Евгений 
утверждает как специалист-мар-
кетолог. Собственно, с этого его 
увлечение бариста и началось. 

Был в его предприниматель-
ском опыте магазинчик, в кото-
ром подавали кофе, вот и решил 
обучиться делу, которое является 
нечто средним между искусством 
и наукой: ведь всё по рецепту. Об-
ратился в компанию по обжарке 
зёрен, и взаимные интересы сов
пали – получил профессию и сде-
лал ребрендинг для компании. 
Позже по просьбе друзей обучал 
приготовлению кофе по науке их 
детей-старшеклассников, чтобы 
занимались делом на каникулах, 
и одна выпускница волею судьбы 
живёт сейчас в Европе и успешно 
работает там бариста.

Вредный полезный 
напиток

Информационные баталии 
вокруг кофе вспыхивают регуляр-

но: то пишут, что кофе полезен и 
продлевает жизнь, то, наоборот, 
вымывает кальций. Евгений от-
носится к этому философски. Не 
являясь специалистом по здра-
воохранению, по профессии он 
журналист и маркетолог, реко-
мендует слушать свой организм. 
Раз хорошо после чашки кофе, то 
и полезно. 

С этого ведь кофе и началось, 
когда эфиопский пастух Калди 
ещё в IX веке обнаружил, что 
его козочки, пожевав красные 
ягоды, стали бодры и веселы. 
Попробовал сам и ощутил то же 
самое. Вот и ответ на важный во-
прос, который, кстати, сегодня в 
тренде психологических практик 
– научиться слушать своё тело и 
его сигналы. Мы ведь воспитыва-
лись в другой парадигме: не об-
ращать внимания на симптомы, 
терпеть и работать. Вот и учимся 
заново слушать свой организм и 
его сигналы. И кофе этому очень 
способствует. Попробуйте этот 
рецепт и убедитесь:

«Эфиопия Урага» в воронке 
Origami:

– 12 г кофе;
– 200 мл воды температурой 

93 °C; 

– бумажный фильтр, 
весы, воронка, сервер. 

В воронку вставляем 
бумажный фильтр, пред-
варительно смачиваем 
его горячей водой. Добав-
ляем 12 г молотого кофе, 
вливаем 50 мл воды, 
ждём до 30 секунд. Влива-
ем ещё 100 мл воды, ждём 
до 1 минуты 30 секунд. 

Вливаем оставшиеся 50 мл воды, 
ждём до 2 минут. Чашка готова. 

В аромате чувствуются 
какао и белые цветы, во вку-
се – красное яблоко, финики, 
кешью, чёрный чай.

И ещё один рецепт.
Аффогато с AeroPress:
В классическом варианте ре-

цепта 1-2 шарика мороженого 
заливаются порцией горячего 
эспрессо – получается нежный 
итальянский десерт с густой 
кремовой текстурой. 

Дома можно приготовить 
чёрный кофе любым способом, 
который вам больше нравится: 
джезва (турка), гейзерная ко-
феварка, капельная кофеварка, 
воронка или аэропресс.

Мы берём 18 г натуральной 
анаэробной «Колумбии Рафаэль 
Айя» с тропическими фруктами 
и красным вином во вкусе. Мелем 
и засыпаем в аэропресс, заливаем 
100 мл горячей воды темпера-
турой 95 °C, даём настояться 2 
минуты и продавливаем. В чаш-
ку добавляем 100 г ванильного 
мороженого, аккуратно в центр 
вливаем кофе. Десерт готов.

Анастасия ДМИТРИЕВА

 � К УЛ И Н А Р Н Ы Й  М АС Т Е Р - К Л АССК УЛ И Н А Р Н Ы Й  М АС Т Е Р - К Л АСС

Кофейная рапсодияКофейная рапсодия
Каждый год в апреле отмечается День кофеКаждый год в апреле отмечается День кофе

Что значит вольный бариста? Это не только вид деятельности, а об­
раз жизни, которому Евгений Асанов посвятил уже десять лет своей 

насыщенной, как вкус кофе, жизни. Мы и встретились с ним в одном из 
тревел-кафе, что даже символично – как приглашённый бариста он пу­
тешествует по разным кофейням города, куда приглашают по разным 
поводам и на разные проекты. На этот раз это «Горы зовут», где он пока­
зывал мастер-класс для читателей «Ангарских огней».
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Физк ульт урно-оздорови­
тельный комплекс «Урик-

Арена» вновь стал центром 
притяжения для поклонников 
киокусинкай всех возрастов.

Вы знали, что киокусинкай 
— один из сложнейших стилей 
карате и видов единоборств? 
Боевое искусство требует се-
рьёзной физической подготов-
ки, высокой скорости, коорди-
нации, устойчивой психики и 
строгого соблюдения регламен-
та. Всё это продемонстрировали 
спортсмены на соревнованиях в 
«Урик-Арене».

Юные каратисты 

В этом году участниками 
чемпионата и первенства ста-
ли спортсмены из Иркутска, 
Иркутского округа, Ангарска 
и Шелехова. Всего около 300 
человек.

— Основные принципы 
киокусинкай заключаются 
в том, чтобы всегда рабо­
тать над собой, преодоле­
вать трудности и преграды. 
Уверен, что вы докажите 
верность этому принципу 
и традициям боевого искус­
ства, показав свои навыки и 
уровень подготовки. Пусть 
турнир пройдёт без травм, а 
судьи оптимально и беском­
промиссно расценят ваши 
выступления, — обратился к 
участникам глава Уриковского 
АО, обладатель чёрного пояса 
по киокусинкай-карате Анд
рей Побережный.

Соревнования проходили 
два дня. В первый день своё 
умение в дисциплинах ката и 
кумите показали спортсмены 
от 8 до 11 лет. Выйдя на тата-
ми, юные спортсмены про-
демонстрировали отличный 
уровень. У кого-то ката хоть и 
не была выполнена идеально, 
но в каждом движении ощу-
щались старания и месяцы 
тренировок.

В боях юные каратисты не 
разменивались по мелочам и с 
первых секунд поединка ста-

рались показать, на что они 
способны, применить весь ар-
сенал наработанных ударов, 
продемонстрировав дисци-
плинированность и уважение 
к сопернику.

Старшее поколение

Во второй день на сорев-
нованиях выступали спорт
смены разных возрастных 

групп. Особое внимание 
зрителей привлекли участ-
ники проекта «Активное 
долголетие — карате для 
старшего поколения» в 
первом областном турнире 
«Серебряные стрелы».

Почти год пенсионеры из 
Урика и Хомутово ходят на 
тренировки по киокусинкай. 
В «Урик-Арене» их проводит 
Андрей Побережный. По словам 

спортсменов, 
после за-
нятий они 
ч у в с т в у ю т 
прилив сил, 
улу чшае тся 
настроение, а 
вместе с этим 
поя вл яе тс я 
желание ос-
воить новую 
технику и 
ката. От сове-
та ветеранов 
« О п т и м и с
ты» Хомутов-
ского АО на 
турнир при-
ехали сразу 
пять человек.

— О тренировках по кио­
кусинкай мы узнали из соцсе­
тей Андрея Евгеньевича По­
бережного. Решили, почему бы 
не попробовать? Попробова­
ли, и нам очень понравилось, 
хотя получалось далеко не 
всё. Нужно контролировать 
дыхание, с определённой си­
лой и скоростью выполнять 
движения. Если это группо­
вое ката, делать упражнения 
синхронно. Это сложно, но 
очень интересно, — расска-
зала участница соревнований 
Татьяна Алёшкина.

На соревнованиях пенсио
неры продемонстрировали 
всё, чему научились за год. 
Высокие оценки судей го-
ворят, что тренировки не 
прошли зря.

Поболеть за 
своих бабушек 
и дедушек на 
соревнования 
приехали дети и 
внуки. Один из 
девяти внуков 
Марины Казан-
ковой, Данил, 
тоже занимает
ся борьбой, по-
этому уровень 
родной бабуш-
ки вполне мо-
жет оценить. 
Результатом он 
доволен.

— Мы с Да­
нилом часто обсуждаем свои 
спортивные достижения. Он 
рассказывает, что было на 
занятиях по борьбе, а я де­
люсь достижениями в киоку­
синкай. Это здорово, когда у 
кого-то в семье общие инте­
ресы, — рассказала Марина 
Геннадьевна.

На соревнованиях чемпи-
оната и первенства по кио
кусинкай спортсмены Ир-
кутского округа заняли 13 
первых, 15 вторых и 17 тре-
тьих мест. Из них у старшего 
поколения две золотых меда-
ли, четыре серебряных и одна 
бронзовая. Кроме того, спорт
смены получили медаль за 
групповое ката. Так держать!

Олеся КОВАЛЁВА
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 � С П О Р ТС П О Р Т

Боевое искусство для всехБоевое искусство для всех
Более 300 человек приняли участие в соревнованиях чемпионата и первенства Иркутского округа по киокусинкайБолее 300 человек приняли участие в соревнованиях чемпионата и первенства Иркутского округа по киокусинкай


